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Ismét Szokepusztan
voltunk a nyaron

Alig egy oOr4ja, hogy hazaérkeztiink
Szbékepusztarol. Szivem-lelkem tele van él-
ménnyel. Lehetdségiink volt — igencsak ked-
vezményes aron — k6zds busszal torténd, na-
gyon kellemes, kényelmes, biztonsagos utazast
igénybe venni, amiért koszonet a gylilekezet
vezetdségének.

Reggel 7 orakor székekkel, csomagokkal
felszerelve indult a koran keld, mégis lelkes
csapat. (En is vittem Dani féltve 6rzott hor-
gaszszekét.) Lelkipasztorunk Urunk aldésat
kérte utunkra és egész napunkra. Harom éraval
késébb értiink Székepusztara, ahol mar hang-
zott a fivdszene. Mar az elsé pillanattol kezd-
ve valami lelki-testi feltdltodés volt a levegd-
ben. Minél tovabb ott voltunk, ez a feltoltodés
csak erdsodott.

Az ¢én elsé utam az imahazban kiallitott
fényképekhez vezetett, ahol ujbol megkeres-
tem draga emlékii nagymamam ¢és nagybatyam
fotoit. Kedves emlékek tortek ram, amelyek
fokozodtak azzal, hogy régi ismerdsokkel ta-
lalkoztunk ¢és 6lelkeztiink Ossze.

Urunk meghallgatta reggeli imadsdgomat,
ugyanis amig itthon egész nap esett az esé, ad-
dig Szdékepusztan kellemes, j6 1d6t biztositott
szamunkra, amit bar szégyellek, nem is mer-

tem remélni. Ilyen gyenge a hitem!

A déleldtt folyaman klasszikus és egyhazi
zenét hallgathattunk. Csodés volt a természet
6lén a gordonka, orgona- és fuvosmuzsika.
Koszonet a zenészeknek! Lelkipasztorok sora
tett bizonysagot az Gtezer ember megvendége-
Iése alaptémaban — a szamunkra engedélyezett
3-3 percben — Isten csodalatos gondoskodasa-
rol. Belattuk, Isten a keveset is megaldhatja
annyira, hogy megeléged;jiink, és nyijthassunk
beldle a raszoruldknak mind lelki, mind testi
értelemben. Volt mit tanulni! Hatalmas ének-
kar alakult mindazokbol, akik valaha is ének-
karban énekeltiink. Almasi testvér hatarozottan
felszolitott benniinket — kortol fliggetleniil — az
éneklésre. De jo is volt 0jbol fiatalnak érezni
magam!

Sajnos rohan, konyortelen az idd! Maris
éreztik az ebéd illatat. Ugyan, allitsuk mar
meg az orat! — gondoltam — Maradjunk még
egy kicsit! De a fuvosok fujtak a Himnuszt, el-
hangzott a zar6 imadsag, ¢és 0 jaj, tudtuk, ha-
marosan haza kell jonni. Koszonet a finom
ebédért, amellyel testvéreink szolgaltak.

A kirandulds végén a halaadas szavai
hangzottak el Katona testvér ajkarol és szivé-
bol. E halaadassal a mi sziviink is telve volt. El
kellett bucsuznunk a szép kornyezettdl, de ha-
zahoztuk az aldast, az emlékeket és a testvéri
oleléseket.

Viszontlatasra SzOkepuszta!

Maté Vinceéné



A fodrasz és az Isten

Egy ember elment levagatni a hajat, és
megigazittatni a szakallat. Ahogy a fodrasz
dolgozni kezdett, kellemes beszélgetésbe ele-
gyedtek. Sok mindenrdl szot ejtettek, kiillonféle
teriileteken. Végiil széba kertilt Isten is, mire a
fodrasz hatarozottan kijelentette:

- En nem hiszem, hogy Isten létezik.

- Miért ilyen biztos ebben?- kérdezte a vendég.
- Nos, csak ki kell nézni az utcara, hogy min-
denki megértse, miért nem létezhet Isten. Most
mondja meg Oszintén, ha Isten létezne, hogy
lehetne annyi beteg ember a vilagon? Hogy is
hagyhatnanak el sziilok gyerekeket? Ha Isten
létezne, se szenvedés, se fajdalom nem lenne.
El nem tudok képzelni egy szeretettel teli Is-
tent, aki lehetové teszi mindezt korilottiink.

A vendég gondolkodott egy kis ideig, aztan
ugy dontott, hogy nem valaszol a fodrasz fel-
tevésére, mert nem akart vitaba keveredni.

Miutén a fodrasz befejezte a dolgat, a ven-
dég fizetett, majd elbucsuzott téle és kilépett
az utcéara. A kovetkezd pillanatban szemébe 6t-
16tt egy ember, akinek hosszl, gondozatlan ha-
ja ¢és loboncos szakalla volt. Piszkosnak ¢és
kultaralatlannak tiint. A vendég visszafordult,
¢s megint belépett a fodrasziizletbe, ahol meg-
szo6litotta a fodraszat:

- Tudja mit mondok? Nem Iéteznek fodraszok
a vilagon !

- Hogy mondhat ilyet uram? - kérdezte megle-
petten a fodrasz.

- Hiszen itt vagyok én, én fodrdsz vagyok,
nem? Epp most fejeztem be az 6n hajanak és
szakallanak a rendbetételét.

- Nem, nem!” er6skodott a vendég. —
Fodraszok marpedig nem léteznek, hiszen ha
l1éteznének, akkor nem lennének olyan hosszq,
gondozatlan haju és szakall emberek az utcan,
mint az az ember ott, 1atja?

- ,,Ah, de hat attol még léteznek fodraszok! -
valaszolt a mester. — ,,Tehetek én arrol, hogy
az az ember nem jon be hozzam?

- ,,Hat ez az! - bélintott ra a vendég. — Eppen
err6l van sz6! Isten is LETEZIK! Tehet O ar-
r6l, hogy az emberek nem fordulnak Hozza,
hogy nem keresik meg Ot? Ezért van olyan sok
fajdalom és szenvedés a vildgon.

Kozreadja: Kovacs LaszIlo

Jézus var rad

Néztelek ma reggel, ahogy felkeltél, remél-
ve, hogy besze€lgetsz majd velem, még ha csak
néhany szot 1s, megkérdezed a véleményemet,
vagy megkoszonod azokat a jo dolgokat, amik
tegnap torténtek az életedben. Aztan észrevet-
tem, hogy most talsagosan elfoglal, hogy mit
vegyel fel ma munkaba.

Megint vartam. Amikor szaladgaltal a haz-
ban és késziilodtél. Tudtam, hogy lenne par
perced, hogy megallj és csak kdszonj, de tal el-
foglalt voltal.

Egyszer 15 percig vartal, amig nem kellett
mast csinalnod, mint iilni egy széken. Aztan
lattam, hogy talpra ugrasz. Azt hittem, velem
akarsz beszélni, de csak a telefonhoz rohantal,
hogy még pletykalj gyorsan egy baratoddal.

Neéztelek, ahogy munkaba mentél, ¢és egész
nap vartam tlirelmesen. Azt hiszem, a sok el-
foglaltsdgod miatt nem értél rd, hogy barmit is
elmondj nekem.

Eszrevettem, hogy ebédnél koriilnéztél, ta-
lan szégyelltél beszélni velem, ezért nem haj-
tottal fejet. Meglattad, hogy harom-négy asz-
tallal arrébb né¢hany baratod besz¢Elt kicsit hoz-
zam, miel6tt ettek, de te mégsem. Nem baj.
M¢ég mindig maradt id6, és reméltem, hogy
majd beszélsz velem. Mar hazamentél, és ugy
tlint, sok dolgod van. Miutan par dolgot csinal-
tal, bekapcsoltad a TV-t. Nem tudom, szereted-
e a TV-t vagy sem, mert nem sok minden tor-
ténik ott, és sok 1d6t eltdltesz eldtte nap, mint
nap, nem gondolva semmire, csak élvezve a
showt. Tiirelmesen vartam, ahogy nézted a
TV-t, és megetted a vacsorad, de megint nem
szoltal hozzam. Lefekvéskor azt hiszem, mar
tul faradt voltal. Jo ¢éjszakat kivantal a csala-
dodnak, beugrottal az agyba, és pillanatok alatt
alomba mertltél.

Nem baj, mert talin még nem vetted észre,
hogy én mindig ott vagyok veled. Tobb tiirel-
mem van, mint gondolnad, és téged is arra
akarlak tanitani, hogy legyél tiirelmes masok-
kal. Annyira szeretlek, hogy minden nap véarok
egy biccentésre vagy imara, gondolatra vagy
akar egy halas érzésre a szived mélyén. Nehéz
az egyoldalu kapcsolat.

., Adjatok meg azért mindenkinek, amivel tartoztok:
akinek a vammal, a vamot; akinek a félelemmel, a
félelmet; akinek a tisztességgel, a tisztességet.”



Esély nélkiil az életre

Shannon Kelly torténete rendkiviil megfo-
gott engem, amikor a kovetkezOket olvastam
rola:

13 éves kordban minden gond nélkiil lefu-
tott egy mérfoldet (1,6 kilométert), de aztan
kezdett lelassulni, és nem tudta, miért. A ko-
zépiskolaban teniszezett, de amikor az edzd
raparancsolt, hogy fusson néhany kort a palya
koriil, tigy érezte, kis hijan belepusztul. Ami-
kor 18 éves lett, a 47 éves édesanyjardl kide-
rilt, hogy megvastagoddsos szivizom-
elfajulasa van. Anyai nagymamadja ebbe a be-
tegségbe halt bele 47 évesen, ezért az ¢édesanya
nagyon megijedt. A kardiologus megvizsgalta
a lanyt és az Ocsét is, hogy nem 6rokolték-e ezt
a betegséget. A fiutestvérnél minden rendben
volt, ndla nem.

A kovetkezd par év soran az édesanya alla-
pota sokat romlott, Shannon pedig 21 évesen
szivritmus-szabalyozot kapott. A szerkezet se-
gitett abban, hogy a szive egyenletesen verjen,
de tovéabbra is problémat jelentett akar a leg-
enyhébb emelkedd is. Ehhez jott még a panga-
sos szivelégtelensége, amely miatt tobbszor
kérhazban kotott ki.

24 éves volt, amikor édesanyja 10j szivet ka-
pott; ez mentette meg az €letét. A lany azonban
nem voltam annyira beteg, hogy felkeriilhessen
az 1j szivre varok listajara. Féiskola utan hon-
lap tervezo lett, férjhez ment. Ahogy teltek az
évek, az allapota egyre romlott. A harmincas
évei kozepére rendkiviil rossz allapotba keriilt.

2006 aprilisdban szivinfarktussal koérhazba
szallitottak. Az intenziv osztdlyon az orvosa
Kijelentette, hogy nem tud mit tenni érte, a szi-
ve lassan felmondja a szolgalatot. Olyan rossz
allapotban volt, hogy a transzplanticids varo-
lista ¢€lére tették. Szerencsére egy honapon be-
lil kapott 0 szivet. A miitét hat 6ra hosszat
tartott, és amint felébredt, hatarozottan érezte,
hogy az 0j szive nagyon erds. Amikor tavozott
a korhazbol, gyalog ment le nyolc emeletet az
osztalyrol, megallas nélkiil. Ugy dontott, ko-
molyan nekilat, hogy visszaszerezze az erejét.
Az edzbéteremben futni kezdett a futopadon, és
feliratkozott teniszérakra. Legnagyobb 6romé-
re végre képes volt a labda utan szaladni.

2008 juliusaban teniszben indult a Transzp-

lantaltak Jatékan. Az egyik csapattarsatol hal-
lott egy ndi triatlonrol — fél mérfold uszas, uta-
na 12 mérfold kerékparozas és 2,1 mérfold fu-
tas. Ugy volt, hogy az eseményre egy évvel
késobb keriil sor, 6 pedig elhatarozta, hogy
megprobal felkésziilni ra. Hamarosan mar ha-
rom mérfoldet futott naponta. Vett egy kerék-
part, és Uszni kezdett. Mindezek eredménye-
képpen 2009 egyik nyari reggelén tobb tucat
masik ndével egyiitt egy t6 partjan allt. A szer-
vezOk filctollal az ember karjara irjak a neve-
z¢&si szamat, 0 pedig megkérte, hogy irjak még
hozza: ,,Koszonom a donor csaladjanak”.

Az 0szas sordan a mellé — rosszullét esetére —
kijelolt ,,uszoangyalt” lehagyta. A biciklis rész
gyilkosan nehéznek, a futas konnytinek tlint. A
versenyt a mezOny kdzepén zarta, amelyet ha-
talmas eredményként élt meg. Ezt kdvetden
tobb triatlonversenyre is benevezett, €S azt
mondja, minden alkalommal a donorjara fog
gondolni, akirél minddssze annyit tud, hogy 17
¢éves fii volt, és hogy 6 meg a csaladja egy ma-
sodik élet esélyét adtak neki. Ugy latja, ez a
sziv oOriasi ajandék, csak rajta all, hogy vigyaz-
Zon ra.

Azt gondolom, nem kell nagyon magyaraz-
nom az analdgiat. Mindannyiunknak sziiksége
van 0j szivre, és akik mar atestiink a transzp-
lantacion, elmondhatjuk, hatarozottan érezziik,
hogy az 1j sziviink nagyon erds. Azt kivanom,
hogy életiink minden versenyén ugy induljunk
el, hogy bar nem filctollal a karunkra, de cse-
lekedeteinkkel 1ényegében a homlokunkra le-
gyen irva, mennyire halasak vagyunk a Donor-
nak, és hogy nélkiile nem lennénk képesek
helytallni. En koszonom Istennek az 0j szivet,
és hogy ezzel A Masodik Elet esélyét adta ne-
kem. Probalok ugy ¢€lni — tobb-kevesebb siker-
rel —, hogy szem el6tt tartom, ez a sziv Oriasi
ajandek, és csak rajtam all, hogy vigyazzak ra.

Szamunkra, Shannonnal szemben, nyitva all
a lehetdség, hogy megismerjiik a Donort, mie-
16tt a szivével éliink tovabb. S6t, az 1) szivvel
ismerhetjiik csak meg igazédn! Bar neki is meg
kellett halnia ahhoz, hogy én 0j szivet kaphas-
sak, haldla meg volt végleges, raadasul direkt
értem tortént. Kivdnom azoknak, akik még
nem szantdk rd magukat a miitétre, hogy mie-
16bb 1épjenek életre szolod kapcsolatba a Do-
norral és Csaladjaval!

Maté Daniella



Isten gondviselése

Mi emberek — gyarl6 emberi természetiink-
bdl fakaddan — hajlamosak vagyunk az aggo-
dalmaskodasra. Isten kezében vagyunk — min-
den gondunkkal, nehézségiinkkel egyiitt. Ezért
nincs okunk az aggodalmaskodasra. Még ak-
kor sem, ha a mai, nehéz idokben ugy érez-
nénk, hogy van miért aggddnunk.

Maté evangéliumaban, a 25-34. versekben a
Biblia — Jézus tanitasaként — leirja, hogy ne-
kiink gondviseld6 Megvaltonk van. Példaként
hozza az égi madarakat, a ruhazatunkat, az éte-
liinket, a mezei liliomokat. Mindezek Jézus
gondviselésérdl tanitanak benniinket. Jol tudja
a mi Atyank, hogy mire van szlikségiink.

A jo Isten mindenkirél kész gondoskodni.
A megfelel6 idében, a megfeleld helyen, mo-
don megadja azt, amit hittel kériink. Jol tesz-
sziik, ha ,,zorgetiink” imadsagainkban. Jo ra-
hagyatkozni a jo Istenre testi és lelki vonatko-
zéasban egyarant.

Konnyebb ezt elmondani (leirni), mint a
mindennapi életben hivd szivvel megélni.

Sok csalad ¢l nehéz korilmények kozott a
mai idékben. Szé€les korben elszegényedtek az
emberek. Koziiliik is azok a legszegényebbek,
akiknek nincs €16 Isteniik. Akik tudnak hinni a
jo Istenben — teljes sziviikkel, lelkiikkel — még
a nehéz koriilményeket is konnyebben hordoz-
zak.

Ha hittel fel tudunk nézni Jézusra, aggo-
dalmaskodasunk halaadasra valtozhat. ,,Min-
denben halat adjatok” — olvashatjuk a Szent-
irasban. Nem csak a jo korilmények kozott,
hanem nehezen elhordozhat6 koriilmények ko-
zott is. Igy valtozhat aggodalmaskodasunk —
olykor panaszkodasunk — halaadéssa.

Az egyik énekiink igy kezdddik: ,,Halaval
aldozom, mert szemem lat.” Ez is nagy ok a
halara. Ha szamba vessziik ¢életiinket, még sok
mindent — egyre tobb mindent — fogadhatunk
aldasként az Ur Jézustol. Akkor majd ezekért
is tudunk halaval aldozni.

Segitsen nekiink ebben a jo Isten! Aggo-
dalmaskodas helyett — atélve az O gondvise-

1€sét — tanuljunk meg halat adni!

Halasz Sandorné

Abraham

Az Ur ezt mondta Abramnak...”
(1.Mozes 12:1.)

Abraham bizott abban, hogy Isten teljesiti
igéretét, barmi is torténjen. ,,Hit altal koltozott
at az igéret foldjére, mint idegenbe, és satrak-
ban lakott...” (Zsidok 11:9). Néhany éjjel talan
arra gondolt: ,,Barcsak otthon lennék, ¢és a sajat
agyamban aludnék”. Ha Isten akarata szerint
¢lsz, ez biztonsagérzetet ad, de nem mindig jar
egylitt kényelemmel. ,,Hitben jarasnak™ hivjuk
azt, ha olyan tervet kdvetsz, amit nem te dol-
goztal ki, és egy olyan cé¢l fel¢ haladsz, amit
elmédben ugyan latsz, de nem tudsz megma-
gyarazni. Isten késziti el a tervet, 6 mozdit A
pontbol B pontba, és ezt mondja: ,,Bizz ben-
nem, én mar az egészet kidolgoztam!”.

1945-ben, mieldtt Billy Grahammel talal-
kozott volna, Cliff Barrows és menyasszonya,
Billie 6sszekapartak annyi pénzt, ami elég volt
egy egyszerli eskiivore, két vonatjegyre egy
fiirdvarosba, és a hotelre. Am amikor odaér-
tek Kidertilt, hogy a hotel bezart. Ott ragadtak
egy ismeretlen varosban, kevés pénzzel, igy
kialltak stoppolni. Egy szimpatikus sof0r elvit-
te 6ket egy élelmiszerbolthoz, melynek ismerte
a tulajdonosndjét. A friss hazasok elsd ¢jszaka-
jukat a bolt f616tti szobdban toltotték. Masnap,
amikor a holgy meghallotta, hogy CIliff keresz-
tyén énekeket jatszik a harsonajan, elintézte,
hogy a naszutjuk hatralévd részét egy baratja
hazaban tolthessék. Néhany nappal késobb a
vendéglatdjuk meghivta dket, hogy vegyenek
részt egy ifjusagi talalkozon, ahol egy fiatal
evangélista beszélt. Az éneklés vezetdje aznap
beteg volt, ezért Cliffet kérték meg a zenei
szolgélatra. A fiatal igehirdetd természetesen
Billy Graham volt. Cliff és ¢ attdl kezdve tar-
sak lettek a szolgalatban. Amikor a dolgok
nem ugy alakulnak, ahogy te szeretnéd, Isten-
nek megvannak a maga tervei. Azok pedig
sokkal jobb tervek!

A fenti elmélkedés a Keresztyéen Média UCB Hun-
gary Alapitvany napi elmélkedése (maiige.hu),
melynek iroja Bob Gass. Magyar nyelven negye-
dévre szolo kiadvany formajaban megrendelheto

az emlitett honlapon, vagy a kévetkezo cimen: Mai
Ige, 6201 Kiskoros, Pf. 33



A sziv

- Holnap reggel, kezdte a sebész, Ki fogom
nyitni a szivedet.

- Ott fogod talalni Jézust - vagott kozbe a fit.
A sebész bosszankodva felnézett.

- Fel fogom vagni a szivedet, - folytatta, hogy
lassam, mennyi kdrosodas tortént.

-De amikor felnyitod a szivemet, Jézust fogod
ott talalni... - mondta a fiu. A sebész a sziil6k-
re tekintett, akik csendben tltek.

-Miutan latom, hogy mennyi kérosodas tortént,
vissza fogom varrni a szivedet és a mellkaso-
dat, és eltervezem, mi a kovetkezd 1épés.

- De ott fogod talalni Jézust a szivemben. A
Biblia azt mondja, hogy O ott é1. Minden zsol-
tar azt zengi, hogy O ott él. Ott fogod talalni
Ot az én szivemben. A sebésznek elege volt:

- Majd megmondom neked, mit fogok talalni a
szivedben! Sériilt izmokat, gyenge vérellatast,
¢és elvékonyodott érfalakat fogok talalni. Ezu-
tan el fogom tervezni, hogy tudlak meggyogyi-
tani.

-Jézust is ott fogod talalni,O ott él-mondta a fia

A sebész elment. Leiilt az irod4jaban, ¢s mag-
noszalagra vette a miitéttel kapcsolatos meg-
jegyzéseit, gondolatait, sériilt foiitéér, sériilt
tiidébe vezetd erek, elterjedt izomsorvadas,
(visszafejlodés). Nincs remény a szivatiiltetés-
re, nincs remény a gyogyitasra, kezelésre. Te-
rapia: fajdalomcsillapitok, és dgyban fekiidni.
Prognozis: — itt kis sziinetet tartott — egy éven
beliili halal.

Megallitotta a magnoét, de még volt mit mon-
dania.

- Miért?? - kérdezte hangosan.

- Miért tetted ezt??? Te juttattad Ot ide! Te
okoztad neki ezt a gyotrelmet és Te karhoztat-
tad 6t korai halalra!! Miért ?

Az Ur igy valaszolt:

-A fiti az En bdrdnyom, nem terveztem, hogy
sokaig a TE nydjadhoz tartozzon, mert 0 az én
nyajamnak tagja, és az lesz orokké. Itt az én
nyajamban nem lesz fajdalom, olyan jolétben
lesz része, amit te el sem tudsz képzelni. Sziilei
egy napon talalkozni fognak vele és 6k is meQ-
ismerik a békességet és az én nydjam Qyara-
podni fog.

A sebész, forr6 konnyeket hullajtott, de inge-
riltsége meg ennél is hevesebb volt.

- Te teremtetted ezt a fiut, Te teremtetted ezt a
szivet!!! Meg fog halni hénapokon beliil.

Miért ???

Az Ur valaszolt:

-A fiti az En bardnyom, vissza fog térni az én
nydjamhoz, amint elvégezte kiildetését. En nem
azért kiildtem az én baranyomat a nyajadba,
hogy elveszitsem, hanem azért, hogy egy masik
elveszett baranyt megmentsen.

Az orvos megértette, Oréla van szd, mar po-
tyogtak a konnyelr.

A sebész odaiilt a fia agya szélére, a sziilok ve-
le szemben iiltek. Akkor felébredt és suttogva
kérdezte:

- Kinyitottad a szivemet???

- Igen, mondta a sebész.

- Mit talaltal? - kérdezte a fiu.

- Megtalaltam Jézust- felelte az orvos.

Oszi Gondolatok

Harmincadik esztendémnek
0sze éri 6sziilo fejem.

Elmult a nyar. Vizsgalgatom:
hozott-e gyiimoélcsot életem?

Halkan hangzik a bus ,,talan”’.
Nyugtalansag marja lelkemet.
Szandékaim jaj, de sokszor
nyargalo, esétlen fellegek.

Osz van megint a lomb lehull,

s a konnyem is pereg csondesen.
Visszanézve elveszitett
lehetoségeim keresem.

Ha jon a tél, Uram, a fagy

ne érjen el tépett szivemig.

Hadd higgyem még, hogy az idéom
kihasznalni kegyelmed segit.

Ne muljék el se nyar, se tél
életemben terméketleniil.

Csak akkor alljak meg, ha majd
elhalé testem hidegre hiil.

Addig munkalkodnom segélj,
adj, 6, adj erét, kegyelmes Ur,
hogy lelkem - 6szi lomb - ha hivsz,
hulljon nyugodtan: - kezedbe hull.

Gerzsenyi Sandor



Nincs tobb kifogas!

Ha legkozelebb gy érzed, hogy téged Isten nem
tud hasznalni, akkor csak emlékezz arra, hogy:

Abraham tal éreg volt,
Izsak letagadta a feleségét.

Jakob hazudott,
Lea pedig csunya volt.

Jozsef idegesitette a testvéreit,
Mozes meg dadogott.

Gedeon félt,
Samson meg tulsagosan szerette a noket.

R4ahab egy prostitualt volt,
Jeremias és Timoteus pedig tul fiatal.

David megcsalta a feleségét és gyilkolt,
[lés pedig annyira depresszids lett, hogy elege lett
az ¢letbdl.

Ezsaiasnak mezteleniil kellett prédikalnia.
Jonas megfutamodott és el akart bijni az Ur el6l.

Naomi 6zvegy volt,
Job csodbe ment.

Péter megtagadta Krisztust,
A tanitvanyok pedig elaludtak imadkozas kozben.

Marta mindenért aggodott,
Maria Magdaléna pedig... nos szoval ismered a tor-
ténetet.

A samaritanus n6 elvalt nem is csak egyszer,
Zakeus meg tul alacsony volt.

Pal vallasos fanatikus volt, aki fékteleniil és 61dok-
1éstdl lihegve tildozte a keresztényeket.
Lazar halott volt.

Most pedig nincs tobb kifogas! Istennek semmi
sem lehetetlen, hasznalni tud téged is minden le-
hetséges gyengeséged ellenére. Kiilonben is nem te
vagy az lizenet csak az lizenet kozvetitdje.

Néhany jo tanacs:

1. Isten lelki gylimodlcsoket akar, nem vallasos ko-
ritést.

2. Talan kezd igy: Kedves Isten! Van egy problé-
man... En lennék az...

3. Megoregedni elkertilhetetlen... de felndni akarni
kell.

4. Nincs kulcs a boldogsaghoz, az ajté mindig
nyitva all!

5. A hallgatas gyakran félremagyarazhato, de so-

hasem rosszul alkalmazott képesség.
6. Tedd a dolgod és szamold az aldasokat.

7. A hit képesség arra, hogy ne ess kétségbe a lehe-
tetlen helyzetekben.

8. Ha aggodsz akkor nem imadkozol, ha imadko-
zol akkor nem aggodsz.

9. Isten gyermekeinek az imadsag olyan, mintha
minden nap hazatelefonalnanak.

10. A legfontosabb dolgok a hazunkban az embe-
rek. (-net-)

A gyozelem

Jo néhany évvel ezelott a seattle-i
paralimpiai jatékokon kilenc atléta (akik mind
mentalisan vagy fizikailag sériiltek) felallt a
100 méteres futas startvonalhoz. A pisztolylo-
vés elhangzasakor elkezdddott a verseny, ahol
(bar nem mindenki a ldban futva) torekedett a
beérkezés €s a gydzelem reményeben.

A nagy igyekezetben egyszer csak az egyik fiu
elesett az aszfalton, €s jo néhanyat bukfence-
zett, majd elkezdett sirni.

A tobbi nyolc versenyzd hallotta a sirast, lelas-
sitott &s hatranézett.

Majd mindenki megallt és visszafordult....
mindegyikiik!

Az egyik Down-koros lany leiilt az elesett mel-
1¢, megpuszilta, és megkérdezte jobban érzi-e
magat.

Aztan mind a kilencen Osszekapaszkodtak, és
egylitt sétaltak be a célvonalon.

A stadionban pedig a nézo6k felalltak, és perce-
kig tapsoltak. Azok akik ott voltak, a mai na-
pig emlegetik a torténtet. Hogy miért? Mert
valahol legbeliil tudjuk: a legfontosabb dolog
nem az egymas folott aratott gyézelem!

Az ¢letben sokkal fontosabb masokat gydze-
lemhez segiteni, akkor is, ha ez azzal jar, hogy
nekiink le kell lassitanunk... Egy gyertya nem
veszit semmit, ha meggyujt egy masikat.

Ezek a mondatok egyszerlieck, maguktol érte-
tdddek, és nincs jelentdségiik, de néha-néha
nem art elolvasni 6ket, ha egyébként tisztdban
vagyunk is mindezzel.

Gyakran tilsdgosan elmeriiliink abban, amit
csindlunk és kdzben elfelejtjiik, miért is csinal-
Juk. (-net-)



Ha megdobnak kovel

Egy férfi éveken keresztil gyijtott egy 1j
Mercedesre. Végiil a sok munka ¢és félre tett pénz
meghozta a varva vart pillanatot. Nagy 6rommel és
izgalommal hajtott hazafel¢, hogy csaladjanak és
baratainak is megmutathassa az 1j ,,Alomaut6t”.
Utkdzben megallt, hogy betérjen az egyik baratja-
hoz. Konnyedén talalt egy helyet, ahova beparkol-
hat, és riikvercbe tette az autot. Nagy lendiilettel
elkezdett tolatni, mire halotta, hogy egy ké koppan
az 0j autojan. Hirtelen lefékezett és kiszallt. Latta,
hogy egy kisfii dobta meg a kocsijat, ezzel maris
megsériilt a gyonyora fényezés.

A férfi kikelve 6nmagabdl, igy kezdett el ivol-
tozni: ,,Te normalis vagy kolyok? Nincs neked
eszed? Ha majd jol elverlek, el fog menni a kedved
az ilyen Oriiltségektdl, hogy masok kocsijat kovel
dobald!"

,,Bacsi kérem, ne haragudjon!" - valaszolta a fit.

A férfit annyira elontotte a dith, hogy nem is fi-
gyelte mi van koriildtte. De a fiticska igy folytatta:
,,EInézést, nem tehettem mast! Tl messze voltam
ontdl, hogy meghallja a hangomat. Csak igy allit-
hattam meg, hogy ne tolasson tovabb."

Es ekkor latta meg a férfi, hogy a kocsija mogott
egy toloszékkel felborult gyerek van.

,O a testvérem és egyediil elére ment a toloszék-
kel. De tul gyorsan gurult és a jarda szélén felbo-
rult, pont az 6n kocsija mogé. Muszdj voltam
megdobni, hogy megallitsam magat."

Ekkor a férfi nagyon elszégyellte magat, és segitett
visszatenni a filt a tolokocsiba.

Az eset utan a kocsin soha nem csinaltatta meg
a fényezést. Az megmaradt emlékeztetdnek, hogy
ha megdobnak kovel, talan azért van, hogy a fi-
gyelmiinket felkeltsék, nehogy valami nagy bajt
csinaljunk.

Jézus halk szelid hangon szo6l a mi sziviinkh6z
és lelkiinkhdz. Néha nincs 1dénk meghallani, vagy
tal elfoglaltak vagyunk, hogy figyeljiink Ora. Néha
meg kell, hogy dobjanak kével ahhoz, hogy koriil-
nézziink, mi is folyik az életiink kortil, kik vesznek
koriil minket, milyen dontéseket hozunk, mi az
amit éppen véghez akarunk vinni, stb.

Ez a te dontésed: figyelsz a halk szelid hangra
vagy megvarod mig megdobnak kdével?  (-net-)

Imadsag

Uram, tégy engem a békéd eszkozéve,
hogy szeretetet hozzak oda, ahol gytillet van,
hogy a megbocsatds szellemét hozzam oda, ahol
széthuzas van,
hogy harmoniat hozzak oda, ahol hamissag van,
hogy hitet hozzak oda, ahol kételyek vannak,
hogy 6romét hozzak oda, ahol szomorusag lakik.
Uram, add meg nekem, hogy én vigasztalhassak
ahelyett, hogy engem vigasztalnanak,
hogy én értsek meg masokat ahelyett, hogy arra
vagynék, engem értsenek meg,
hogy szeressek inkabb, minthogy engem szeresse-
nek. Mert aki elfelejti magat, az talalja meg,
aki megbocsat, annak megbocsatanak,
aki meghal, az felébred az 6rok életre!

Assisi Szent Ferenc

| FAKANAL |

Mustaros csirkemell

Hozzavalok: 30 dkg csirkemell; 1 ek. mustar; 1 fej
hagyma; 1 kk. bors; 2 ek. nyolcfiiszer-keverék; 3
gerezd fokhagyma; 3 dkg margarin; s6

Elkészitése: E16z6 este a csirkemellet felszeletelem
¢s megkenem mustarral, szeletenként egyenként
megborsozom, s6zom, fliszerkeverékkel és a zu-
zott fokhagymaval, voroshagyméaval megszorom.
Egymasra teszem a szeleteket egy lefedhetd talba.
Masnap a margarinon megpiritom és 1 dl vizzel
fedd alatt puhara parolom. Fejes salata levélen, ka-
posztasalataval talalom.

Fluszeres pulykasiilt birsalmaval
Hozzavalok 4 személyre: 80 dkg pulykamell; 2 kg
birsalma (pucolva kb. 1,5 kg); so; bors; majoranna;
kakukkfii; 1 evékanadl szegfiiszeg; birsalméanként 6
evOkanal cukor (kb. 60 dkg); olaj a siitéshez
Elkeészitése: A pulykamellet besdzzuk, megszorjuk
borssal, majorannaval, kakukkfiivel, majd minden
oldalat eldsiitjiik serpenydben. Siitétepsibe helyez-
ziik, meglocsoljuk olajjal és 1 dl vizzel. 160 fokos
stitében lefoliazva siitjiik 30 percig, utana levesz-
sziik a foliat, és szabadon piritjuk tovabb koriilbe-
lil 40 percig. Kozben meghamozzuk a birsalma-
kat, maghazukat kivagjuk, és gerezdekre szeletel-
juk Oket. Egy edénybe helyezziik maghazat és a
héjat, hozzaadjuk a szegfiiszeget, felontjiik 2 liter
vizzel, majd fedd alatt 30 percig fozziik.

Utana ezt a levet raontjiik a gerezdekre, hozzaad-
juk a cukrot, majd fedd alatt, nagy langon 15-20
perc alatt puhdra f6zziik. Ha megfott, leszlirjiik a
levét, és Osszeturmixoljuk a fétt birsalma egyhar-
madaval, hogy siiri legyen. A maradék birsalmat
ebbe a martasba tessziik vissza, majd a felszeletelt
hts mellé kinaljuk.



Egy kis deru ...

A hit probaja

Egy motoros lerobban egy kis falu kozepén.
Probalja szerelgetni a jarmiivet de semmi ered-
mény. Hiaba inditgatja nem akar beindulni a mo-
tor. Nem birja tovabb és ékteleniil elkezd karom-
kodni. Erre kinéz a plébanos a paplak ablakan.

- Fiam. Miért karomlod az Istent, hiszen nem miat-
ta doglott be a jarmiived? Inkabb imédkozz, hogy
segitsen beinditani a motorodat!

Gondolja a motoros, hogy nem veszithet vele
semmit és kiprobalja. Imédkozik egyet és csodak
csodaja beindul a motor.

- K6szonom! - kialt vissza a motoros és 6rommel
elszaguld.

A plébanos csak csovalja a fejét.

-Ki hitte volna?

Ima

Egy hatalmas oroszlan kerget egy vézna keresz-
tény embert.

Az ember bukdacsolva menekiil arkon-bokron ke-
resztill, am a vadallat nem tagit, tovabbra is a
nyomaban van. Amikor az 1ildozott érzi, hogy mar
nem birja tovabb ezt az Oriilt hajszat, letérdel és
kétségbeesetten imadkozni kezd:

- Uram, végtelen a Te hatalmad! Kérlek Tedd meg,
hogy ez a vad oroszlan kereszténny¢ valjon!
Ugyanebben a pillanatban megall, és térde borul az
oroszlan is.

- Edes Jézus, 1égy vendégem, aldd meg, amit adtal
nékem...

Joval a rosszért

Peti feltinden csondesen kérdezgeti nagyanyjat:

- Nagymami, igaz az, hogy a jo keresztény a rosz-
szért is joval fizet?

- Igaz, Petikém.

- Akkor légy szives, vegyél nekem fagyit.

- Miért, kis unokam?

- Mert eltortem a szemiivegedet.

Legacio

Nos, milyen volt a prédikaciom? -kérdezte a teolo-
gus.

-J6. Ami a mélységbdl hianyzott, hozzaadtad a
hosszusagban

Kislany imaja

Kedves J6 Isten!

Kérlek, kiildj ruhat azoknak a szegény néniknek,
akik apu szamitogépén vannak.

Amen.

Szundi

A lelkész mar javaban prédikal, amikor hallja,
hogy az els6 sorban egyre hangosabban horkol egy
atyafi. Egy darabig mondja, mondja, probalja
hangerdvel ellensulyozni a konkurenciat, végil
megsokallja, és odaszol a mellette iil6 gondoknak:
- Ebressze mar fel ezt az embert, gondnok ur, nem
lehet igy prédikalni!

A gondok visszaszol:

- En?!? De hisz nem én altattam el!

| Eseménynaptar I

Oktober

02.10.00 Urvacsorai Istentisztelet
03.17.00 Sakkszakkor

05.18.00 Eloljarésagi megbeszélés
21.18.00 Ebihal — Dics6it6 est
23.15.00 Kispest - Halaad6 tinnepség
24.-28. Reformacio hete

18.00 gylilekezetiinkben
29. Fiatalok szolgalata Doms6don
30. Gytilekezeti tanacskozas
November

06.10.00 Urvacsorai Istentisztelet

07.17.00 Sakkszakkor

09.18.00 Eloljarésagi megbeszélés

13. Halaado és 125 éves jubileumi iinnep
18. 18.00 Ebihal — Dics6it6 est

20. 17.00 Gyiilekezeti délutan

December
11. 15.00 Angol nyelvii Istentisztelet

Allandé alkalmaink

Istentisztelet: vasarnap 10 és 18 érakor
Bibliadra: csiitortok 18,30 orakor
Korosztalyok szerinti gyermek bibliakor:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Ifjusag bibliaora:

pénteken 18,00 és vasarnap 9 oratol
Kiscsoportos biblia tanulmanyozas /MKBK/:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Enekoéra: csiitortok 19,30, vasarnap 18,30 6ratol

Imahazcim: Pesterzsébet, Ady E.u.58.
Ady E. u.-Janos u. sarok
Lelkipasztor: Katona Béla

Gyiilekezetvezet6/Gondnok:
Laczkovszki Janos
Telefon: 284-46-04
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