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Uj folyam: 231. szam

Alapitva: 1948-ban

Bemutatkozo
bizonysagtétel

, Emlékezz vissza az egész utra, amelyen
vezetett Istened...!” (5.Moz.8:2a)

Bemutatkozasként életem fontosabb
eseményeirél és a joO Atya gondoskodd
szeretetérol szeretnék irni.

Erdélyben, a Székelyfoldon sziilettem
1939. 05.04-én. Sziileim egy ¢évi egyilittélés
utan elvaltak. Engem egy idds hazaspar 6rokbe
fogadott, kik katolikusok révén, hitben
neveltek.  Megtanitottak  irni-olvasni  ¢és
imadkozni is. Iskolaba jarni nem volt
lehetéségem, hiszen az 1939-1950-es évek
elég problémasak voltak. Az Gtvenes években
neveldsziileim elhaltak. Sorsomat latva 22
évesen eldontdttem, hogy meghazasodom.
1961. oktober 28-an volt az eskiivonk, azota —
52 éve — ¢élink egyiitt feleségemmel.
Hazassdgunkbol sziiletett Csaba és Levente
gyermekiink. Az ¢életlinkben elég silany
lehetdségeink adodtak. A mezdgazdasagban
vegetaltunk,  késébb  ipari  munkasként
helyezkedtiink el. Feleségem ruhagyarban 23
évet dolgozott, és cipdgyarban 26 évet. Igy
szereztiink kevéske nyugdij-alapot. Eletiink
folyaman voltak elég zajos idSk is. En
cigarettaztam, bardti tarsasagban kevéske
alkoholt 1is fogyasztottam. Feleségemet -
baptista révén — szomoritotta életvitelem, de
Istennek legyen Orok hala hitéért, sok-sok
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imajaért, tirelméért. Ritkdn el-eljartam
imahazba, de elég ritkan. Az egyik alkalommal
a lelkipasztor az én életvitelemhez hasonld
torténetet vazolt fel. Erthetéen elmondta, hogy
van lehetdség a megtérésre. Van bilinbocsanat
az Ur Jézus Krisztus altal. Ezutan elkezdtem
komolyabban jarni a gyiilekezetbe. Probaltam
a magam erejébdl valtozni. Az egészségem
valsagba keriilt — a cigaretta, az alkohol, a
vilagi baratsdgok révén. Ezek a ,,baratok™ arra
biztattak, hogy ne hallgassak feleségem
szavaira ¢s a Bibliara. De ¢én tovéabbra is
olvastam a Bibliat és rajottem, hogy az
¢letvitelem nem j6. Minden, ami torténik
velem naponta az rombol, és nem a hasznomra
van. A csalddomban békétlenség uralkodott, az
egeészsegem pedig tovabb romlott.
Visszatekintve az elrontott idOkre: Isten még
mindig méltat kegyelmére?

Az Ur Jézus életét aldozta, hogy én rendes
¢letet élhessek! ,,Nem kell a vilag, félre vele!”
1993. husvét vasarnapjan — bizonysagot téve
hitemrél — alameritkeztem. Legyen az Uré a
dicsdség! A gondviseldé mennyei Atyam a
tékozlo életem utan is blinbocsanatot adott, a 2
miitét utan megaldott egészséggel és — eddig —
72 évvel, 52 évi hazasélettel, 2 szép, szeretd
gyermekkel és egy kedves, szeretd gylilekezeti
kozosséggel, melyért legyen 6rokké hala.

'7’

,2Mindenért Istené a dicsdség

Albert Gergely



Mark drama -
Pesterzsébeten

Talan sokan hallottak mar a Mark dramarol
az Olvasok koziil. A gyiilekezetiink — foként
fiatalok részvételével - aprilis végén személyes
részese lehet a szindarabnak, amelyrél az
alabbiakban a rendezo és a nézo szemszogebol
is olvashatunk gondolatokat:

A Mark drama Mark evangéliumanak
eldadasa drama forméaban, amelyet mar szerte
az orszagban tobb gyiilekezet is eldadott. Az
eldadas a teljes torténetet dolgozza fel: Jézus
megkeresztelésétol a keresztrefeszitéséig, s a
feltiamadt Krisztusrol sz6l6 varatlan és
meglepd hirrel zarul. Mark az evangéliumok
legrovidebb valtozatdit irja meg keretes
szerkesztéssel, amely konnylivé teszi az
események sorrendjének memorizalasat.

A darabot tizendt amatdr szinjatszo adja eld,
korkoros térben, a nézok kozott, fellazitva a
hagyomanyos, dobozszinhdzi szinész-nézd
viszonyt. A legrovidebb evangéliumra épiild
drama kiilonlegessége az, hogy a szinészek
diszletek és jelmezek nélkiil, pusztan a szoveg
erejére tamaszkodva megdobbentd modon
képesek felidézni a Jézus személyében és
tetteiben jelenlévd hangulatot és fesziiltséget.
A jatek ezaltal a nézdk elott és kozott is
torténik néhol humorosan, néhol dramaian. A
spontaneitasra €s improvizaciora €piild darab
célja annak a folyamatnak bemutatasa, ami
kétezer évvel ezeldtt tortént a mai Izrael és
(Cisz)Jordania teriiletén.

Két oka van, amiért fontosnak talalom a
Mark dramat. Az egyik ok az, hogy befelé
iranyuld szolgéalat. Azok, akik részt vesznek
benne megtapasztalhatjdk a kozds szolgélat
¢lményét, kihivasat, Osszekovacsold erejét.
Végig gyalogolhatnak Jézussal Jeruzsadlembe,
ahol neki majd szenvednie kell és veégiil
meghalnia, de harmadnapon feltaimad a
halottak koziil. A masik ok a misszio, olyan
kozvetlen formdban, amely altal a nézék az
egész evangéliumot nemcsak olvassék, halljak,
hanem latjdk ¢és részesei lesznek az
eseményeknek.

A Mark dramaban torténd szereplésnek egy
feltétele van, még pedig az, hogy szimpatikus

legyen ez a szolgalat. Barki, aki keresztény,
részt vehet benne kortdl fiiggetleniil.

Benedek Zalan - rendezo

Mark drama
— a nézoteéerrol

A Mark dramarol fél évvel ezel6tt hallottam
eldszor, egy fiatal lelkipasztortol, aki szerint az
evangéliumok (el)olvasdsa mellett a Mark
dramaban vald részvétel is képes meglattatni
Isten dicsOségét Krisztusban. Azota szerettem
volna megnézni, igy nagyon Oriiltem, amikor
az egyik ifin, ahol Benedek Zalannal, a Mark
drdma rendezdjével taldlkozhattunk, tjra
felmeriilt ez az eldadas — ami azonban egy
puszta el6adasnal sokkal tobb.

Pont a sziiletésnapomra esett az a bemutato
februar kozepén, amelyet a Rozsakerti Baptista
Gyiilekezet adott a Budafoki Miivelddési
Hézban. Valoban nincs diszlet, nincs jelmez,
¢s a szinészek pedig — akarcsak amilyenek mi
lesziink — amatérok. A cselekmény kozottiink
jatszodik, a sorok kozott, a nézdétéren, ami
egyszerre valik igy szinpaddd. A torténet
sallang nélkiil, csupaszon all eldttiink,
semmilyen részlet sem vonhatja el a
figyelmiinket a cselekményrdl, ami igy
egészen Uj részleteket is kidomborit, a szinte
szordl szora ismert mondatok Uj szint kapnak,
felnagyitddnak €s minden majdnem
kézzelfoghatova valik. Sok kis apro részletet
emlithetnék, ami egészen kiilonos, 1) erdvel
hatott ram, de csak egyet emelnék ki: a
vérfolydsos asszony 6romtdl sugarzo, boldog
arckifejezését, amikor Jézus megkérdezi, hogy
ki az aki megérintette... gydgyulasi torténet
Mark evangéliumaban is rengeteg van, de ez —
ahogyan megelevenedett az asszony alakja —
egészen megindito volt.

Minden el6adas mas, az egymast kovetd
jeleneteken és Jézus szovegén kiviil a tobbi
szinész sokat improvizal, igy mindenkinek,
minden eldadas utan mas lesz az, ami
megragad, vagy mély benyomast tesz ra.
Annyi valoszinli azonban, hogy ha nyitott
szivvel vesziink részt ezen, akar nézoként, akar
szereploként, a torténet elevensége miatt még



kozelebb keriilhetiink Jézushoz, akinek a
kozelsége minket is gyogyit, tanitasa
kimerithetetlen mélységeket rejt, torténete
nekiink is reményt ad, €s hitet Isten végtelen
szeretetében. Bazsinka Joco

Reméljiik, hogy felkeltettiik az Olvaso
érdeklodeését! Ez egy olyan alkalom, amelyre
erdemes lesz elhivni baratainkat,
szomszédainkat is. A rendezo 2012. mdrcius
11-én a délelotti istentiszteleten gyiilekezetiink
vendége lesz, amely alkalommal személyesen
szamol be a Mark dramarol és élményeirol,
valamint lehetéséget kapunk a vele torténo
személyes beszélgetésre, kérdésfeltevésre is. Itt
ragadnam meg az alkalmat, hogy felhiviam a
figyelmet, a szindarab eléadoinak szama még
nem teljes, tehat a Kedves Olvasonak
lehetosége van  bekapcsolodni  ebbe az
izgalmas eseménybe marcius 11-ig Maté
Daniellandl, aznap pedig akar a rendezonél is.
Szeretettel varjuk az érdeklodoket!

(Daniella)

Remény a
reménytelenségben

Van nekiink egy csodalatos Isteniink,
Aki megmutatja, hogy merre visz utunk.
De errdl az utrol letérni nem érdemes.
Ertékelni kell a csodas ajandékot, a
Krisztustol kapott 6rok életet.

Eletiinknek csak akkor lesz értelme,

Ha Krisztusban maradunk.

Oréommel szolgalunk embertarsaink  felé,
onzetlentil segitiink masoknak,

Minden egyes napnak oriiliink.

Sziviink szeretetét nem hagyjuk kihiilni,

Hogy egymasért tudunk imadkozni,

Istennel kozdsségben lenni.

Elmondhatjuk, hogy ezért érdemes €lni.

(M-né Fonyodi Eszter)

»

A soO

A sO sereg sziporkazva szaritkozott a
hatalmas, tagas teremben. Ahova csak nézett,
mindenhol egyforma kristalyok tiindokoltek.
Csak ugy szikraztak a besziiremlé fényben,
mint sok-sok aprd, csiszolatlan gyémant! De
nem a csillogas a feladatuk!

A lényeg az izben van!

Epp, hogy megszaradtak, azonnal bevetésre
vittek dket. Csipetekbe osztva vartak.
Kényelmetlen, mondhatni rossz érzés volt két
ujj ko6zé morzsoléodva szorongani a sé
kristdlyoknak. Mert bizony a feladat teljesitése
elott nagy a rajuk nehezedd nyomas.

Aztan az  1jesztdé zuhanas! Vége a
tomoriilésnek, vége a kozosségnek! A
szorodasban mindenki atérezte a maganyossag
gyotrelmét, s az egyre kozeledd ismeretlen
hely okozta nyugtalansagot...

Igen, mar el is érték a munkaterepet. Feladat:
oldodas, izesités. Egyik csipetnek tul hideg, a
masiknak tal forrd, a harmadiknak tal sirti a
kozeg.

De az oldoédasban  feladtdk  énjiiket,
elképzelésiiket. Az altaluk izesitett kozeg MAS
LETT! A bevetés sikerrel jart!

Kedves sokristaly testvérek! Ne féljetek a
csipetté szorito atyai ujjaktol! Ne aggodjatok
a bevetések miatt! A mi elhivasunk az
oldodasrol szol. Lényegiink az iz. Mennyei iz.
Milyen helyzetekben?

- tiirelmetlen, torzsalkoddé emberek soraban a
postan vagy az iizlet pénztaranal

- rosszindulati  szomszédok mellett a
tarsashazban

- kdromkodo, nemtoér6dom, vagy sikerhajhéasz
munkatarsak kozelében

- hazug, kétszinli, kacér iskolatarsakkal egy
intézményben

- gazdasagi, politikai kdoszban, valsagban a
sajat orszagunkban.

Ha vallalod a s6 szerepet, VALTOZAST
HOZOL masok ¢letébe, de TE SEM
MARADSZTOBBE UGYANAZ!

»Mert a teremtett vilag sovarogva varja az
Isten fiainak megjelenését.” Roma 8:19.
(-ollo-)



Rovatvezetd: Lovasz Debora

Ifjasagi rovat

Szeretettel koszontom a gylilekezetet az egész
ifjisédg nevében.

Mostantdl minden honapban meg fog jelenni
ebben a kis Ujsagban egy ifjusagi rovat, ami
belatast enged a hétkoznapjainkba, ifjusagi
alkalmainkba ¢és eseményeinkbe is. Célja
elsésorban az, hogy a testvérek jobban
megismerhessenek benniinket. Tehat:

Mi is tortént veliink februarban?

Eldszor is februar 3.-an (pénteken) nem egy
szokasos ifjusagira jottiink Ossze, hanem az
elsé olyan dics6itd alkalom volt az imahazban,
amit az j csapat szervezett. Es kik is 6k? Hat
Sz. Dalma, Sz. David, T. Imola, B. Lacko, T.
Timi és L. Debi. Nagy izgalommal késziiltiink
erre a kiilonleges alkalomra, hiszen mi (par
ember kivételével) még sosem csinaltunk ilyet.
Lelkesen gyakoroltunk, késziiltek a
bizonysagtételek, igeverseket kerestiink és
Isten megaldotta a munkankat. A kezdés elott
azért imadkoztunk, hogy tudjunk teljesen Ora
figyelni és atadni mind az id6sebb, mind a
fiatalabb testvéreknek azt, amit lizenni szeretne
rajtunk keresztiil. Erezheté volt Isten jelenléte
¢s a tanitason keresztiil (amit Joco tartott) még
kozelebb kertiltiink Hozza. Az alkalom utan az
alagsorban zsiros kenyér mellett beszélgettiink
tovabb. Nagyon jo érzés volt egylitt dicsditeni
Ot és halat adni azért a sok joért, amit veliink
tesz.

Februar 10.-én B. Lackd és B. Dini hivtak
vendégségbe minket, igy az ifjusagi alkalmat
naluk tartottuk.

Mint mindig, most is jatékkal kezdtiink
(torpeddztunk), tanitassal pedig Daniella
késziilt és egy igazan épitd

beszélgetés alakult ki a széldmunkasok
példazata alapjan (Maté  20:1-16). A
vendéglatoink hurka-kolbasszal ¢s
siteménnyel vartak minket és ezt a nagy
vendégszeretetet  ezuton is  szeretnénk
megkoszonni  nekik. Szerintem mindenki

nevében irhatom, hogy nagyon jol éreztiik
magunkat.

Februar 11.-én délutan Isaszegre latogattunk,
ahol a Toth csalad vart minket nagy szeretettel.
A  meghivast még nyaron kaptuk, igy
kihaszndlva a lehetdséget szankokkal ¢és
korcsolyaval felszerelkezve, tobb

autéval indultunk utnak. Megérkeztiink ¢és
maris meleg tea ¢és pogacsa fogadott az
asztalon. El8szor a kozeli tora

mentiink korcsolyazni. A csapat fele mar
rutinos korcsolyazé volt, a masik fele viszont
nem nagyon merészkedett jégre. Oket Taligas
Maté huzta szankon, hogy ne unatkozzanak és
ne is fazzanak annyira. Egy 1d6 utan azonban
olyanok is korcsolyat huztak a labukra, akikrdl
nem is gondoltuk volna...Kb. 2 6rét t6ltottiink
a jégen, ezutan a dombra mentiink szankdzni,
de ezt mar csak csokkentett 1étszamban tettiik.
Sotét volt, elég hideg és a dombon se volt mar
sok ho, de minket semmi sem allithatott meg.
Azonban par csuszas utan rajottiink, hogy csak
Isten 6vO kegyelmének koOszonhetéen nem
esett bajunk, igy jobbnak lattuk visszaindulni
Imoléékhoz. Mire visszaértiink mar vart a
finom vacsora és a forrd tea. Hazaindulas eldtt
halat adtunk az Urnak a szép délutanért, hogy
meglrzott  benniinket és ezt kértik a
hazavezetd utra is. Nagyon szépen koszonjiik
Dalmanak és Imolanak (a haz n6i szakaszanak)
a sok finomsagot, amit nekiink készitettek és
az egész Toth csaladnak, hogy egy ilyen vidam
¢s ¢lményekben gazdag délutant szereztek
nekiink!

Februar 17.-én az ifjisagit az imahazban
tartottuk. Az este témdjat most Joco hozta: A
kiralyi menyegz6 (Maté 22:1-14). Ez az
alkalom kicsit csalddiasabb hangulatban telt
mint a tobbi, de Isten ismét munkalkodott a
szivekben ¢s iizenettel térhettiink haza.

Ahogy mar emlitettem, szeretnénk ha ezaltal
az Osszefoglald/cikk az ifjasagrol/beszamold
altal a gyiilekezet jobban megismerne
benniinket. Véleményem szerint az
emberekhez a  bizonysagtételeik  révén
kozelebb lehet keriilni, mert ezekben a
sorokban, amit megfogalmazunk az Oszinte
érzéseink, halaink, kéréseink szerepelnek.
Nehéz megnyitni magunkat masok eldtt és a
megtapasztalasainkrol beszélni, ezért is oriilok,
hogy az ifjusagunkbol tobb ember is vallalta,



hogy megosztja a testvérekkel, miért halas az
Urnak.
,Egy fiatal halat ad Isten gondoskodésaért és
azért, hogy az egyszerli ember apro kéréseire is
odafigyel! Az ember szeretett volna szankdzni
¢s kapott havat. Szeretett volna napsiitést és
korcsolyazast egyszerre, ver6fényes
napsiitésben csuszkalhatott. Kérte, hogy ne
essen baja senkinek, amig kikapcsolodik a
barataival ¢és mindannyian ¢épségben értek
haza. Remeélte, hogy nem kell mar havat
lapatolnia délutdn,s mire hazaért, a ho
olvadasnak indult.
Sétalni vagyott hétvégén, amihez jo iddére volt
sziiksége €s Isten adott neki szép 1ddt, nyugodt
kornyezetet, jO kedvet ¢és tarsat, akivel
sétalhat.”

Ifj. Koszorus Attila

,,K0szondm Istenem, hogy a jeges utakon is

megOriztél engem és a csaladomat i1s. Halas

vagyok, amiért jon a jo 1d6 €s a tavasz.”
Koszorus Krisztian

,K0szonOm Istennek a szeretetét, ami
hatalmasabb, semhogy megérteném. Ezt a
szeretetet szamtalan modon tapasztalom,
példaul a barataimon keresztiil. Sokszor
elgondolkozok rajta, hogy miért szeret Isten
ennyire és miért vagyok neki ennyire fontos.
Ha nem is mindig taldlom meg ra a valaszt,
egy valamit biztosan tudok: soha senki és
semmi nem valaszthat el az ¢ szeretetétol!”
Sz¢ll Laszlo

,,K0szondm Istenem, hogy amikor sziikségem
van a segitségedre, mindig ott vagy velem!”
To6th Pal Matyas

,Halas vagyok Istennek, amiért O jobban
tudja, mire van sziikségem, még akkor is, ha
ezt sokszor nem értem. Halas vagyok, amiért
van humora, ami utoljara abban nyilvanult
meg, hogy amikor valamit 0gy éreztem,
nagyon régota kérek tdle, és ezt elpanaszoltam
Neki, ram zuaditotta haromszorosan. Most
persze azért imadkozom, hogy melyiket
valasszam...

Halas vagyok, hogy barmit is valasztok az
¢letemben, 6 megald.

Halas vagyok, hogy vezet, ha rossz felé
indulok. Feltéve, ha hagyom magam. Halas

vagyok, hogy ha nem hagyom magam, 6
tiirelemmel megvarja, amig hozza fordulok a
sajat kis kapal6zasaim utan.”

Maite Daniella

"Nagyon halas vagyok Istennek, hogy ebben a
honapban is mindig megsegitett, ha elbuktam
ujra és yjra felallitott."

Sz¢ll Dalma

,Halas vagyok a Joistennek, mert a masodik
felévtol lehetové tette, hogy kollégiumba
koltozzek. Ez nagyon sok szempontbol
konnyebbséget jelent, hisz kozelebb vagyok a
foiskolahoz, késobb kell folkelnem, és ami a
legfontosabb, olyan szobatarsndt adott mellém,
akit mar évek ota, még a konzibdl ismerek,
most csoporttdrsam, radadasul hivd lany, ami
miatt nem tudok eléggé halat adni.”
Téth Imola Dalma

LEn nagyon halas vagyok Istennek a
csaladomért,  sziileimért,  nagysziileimért,
odaado testvéremért és barataimért, akik
mindvégig mellettem voltak, vannak és egylitt
nevetnek és sirnak velem, ha ugy hozza az élet.
Halas vagyok az ifjusagért, akik ditd
szinfoltként jelennek meg a mindennapjaimban
¢s felviditanak, ha nehéz 1d0szakom van. Halas
vagyok a dicséité csoportért, azért, hogy
vannak ¢€s azért, hogy kozéjiik tartozhatok, és
dicsérhetem veliik egyiitt Istent, amellett, hogy
épiilhetek az énekek mondanivaloja altal. A
leghalasabb azért vagyok, mert Isten tiirelmes
¢s nem hagyott magamra akkor sem, amikor
nem kerestem ¢€s nem foglalkoztam vele. Halas
vagyok, amiért megszolitott és részévé valt az
¢letemnek. Halas vagyok a mindennapokért,
amikor mellettem van. A leghalasabb azért
vagyok, amit egyetlen sz6val ki lehet mondani:
a SZERETETEERT!!”
Maté Lukacs

Szeretném kérni a gyiilekezetet, hogy
imadkozzanak értlink, az érettségizokért, és a
dics6ité csoportért 1is, akik ismét nagy
szolgélatra késziilnek/késziiliink.

Egyeldre ennyit rolunk, a kovetkezd honapban
ujra beszamolunk arrdl a sok érdekes dologrol,
ami veliink torténik!

Debora



Egy mosoly olyan
mint az influenza...

"Elkapod" ané¢lkiil hogy tudnad.

Amikor ma valaki rAm mosolygott,

Akaratom ellenére - azonnal- ¢én s
ramosolyogtam.

Nem mentem messzire ¢€s egy masik
emberkével taldlkoztam aki ramnézett...
meglatta mosolyomat, ¢és anélkill hogy
¢szrevette volna: ¢ is "elkapta".

A mosolyra gondolvan, rgjottem hogy egy
szuper dolog...

¢s arra vagytam hogy koriiljarja a foldet.

Tehat, ha azt érzed hogy egy kis mosoly bujkal
az ajkadon,

nagyon kérlek... ne engedd hogy elvesszen.
Add tovébb, ¢és 1gy egyiitt sikeriil
"megfertdzni" az egész vilagot!

Kiildd tovabb ahogy megkaptad!!!

Vilaghalon a legrégebbi
bibliai kéziratok

Digitalizaltak a vilag legrégebbi bibliai
kéziratait, a Holt-tengeri tekercseket.

Az lzraeli Muzeum ¢és a Google kozos
projektje révén barki hozzaférhet ahhoz az 6t
Holt-tengeri tekercshez, amelyeket a Kr.e 3 és
Kr.u elsd szdzadra datalnak a tuddsok. A
tekercsek tulélték a torténelem viszontagsagait,
hiszen a judeai-sivatag tizenegy barlangjaban
rejtették el dket Kr.u 68-ban a rdmai hadsereg
eldl. Az iratokat 1947 és 1968 kozott tartak fel
a régészek. A 900 tekercs oriasi értékkel bir,
hiszen altaluk megismerhetjiik a Jézus idejében
¢lt zsidok és keresztények életét.

Feltarul a mult

A nagyszabasu projektet 2008-ban inditotta
utjara az lzraeli Muzeum ¢és a Google. A
digitalizalas soran nagy felbontasti képeket
készitettek a tekercs-toredékekrol, ez 1200
megapixelnek felel meg. Az elektronikus
formatum azért is egyediilallo, mert altala
jobban kiveheték az évszazadok alatt
megfakult irasjelek. Az eredeti héber szovegek
mellett a forditas is elérhetd.

Josszi Matidsz, az izraeli Google-projekt
vezetdje elmondta: a dokumentumok a

vilagorokseég részét képezik és a digitalizalas
altal barki szadmara elérhetOk a paratlan
értekkel bird tekercsek.

A digitalizalt tekercsek kozott van az elsd
barlangban felfedezett Ezsaias-tekercs, amely
a tobbihez képest a legjobb allapotban van. A
Templomtekercset 1956-ban talaltak meg a
tizenegyedik barlangban, a szoveget allatborre
irtdk, éppen ezért nagyon sériilékeny.
Kozzétették a Haborus tekercset, a kumrani
kozosségi szabalyzatot és a Habakuk-tekercs
magyarazatat is. (religionnewsblog.com)

A gerincoszlop

Az egyik gyiilekezet péasztora, hatfajassal
kezdett kiiszkodni. Hetek Ota egyre rosszabbul
aludt a fajdalomtol. Nem szeretett orvoshoz
jarni, de felesége unszolasara végiil elment.
Megvizsgaltak és kidertiilt, hogy nincs komoly
baja, csak mivel rossz a tartdsa, talsagosan
megerodlteti a hatizmait. Az 0rvos nagyon
segitdkeész volt, €s elmagyarazta, milyen fontos
szerepe  van a  gerincoszlopnak a
testfelépitésben.

,Csodalatos ez az emberi szerv. Két
ellentétes funkcidt 6tvoz egyben. A gerincnek
merevnek kell lennie, hogy tarthassa a
koponyat, és a testet, de mindemellett
hajlékonynak is.” — mondta atéléssel az orvos.
Az eset utan a pasztor elgondolkozott azon,
mennyire csoddlatosan van megteremtve az
emberi test. Egyben egy hasonlat jutott eszébe:
nemcsak a testnek kell rendelkeznie gerinccel,
hanem a szellemiinknek, lelkiinknek is.

A gerinc jol példazza az aldzatot. Ha nem
lenne  gerinciink, akkor nem tudnank
felegyenesedni, de nem csak egyenesen kell
tartania minket, hanem olykor, meg is kell
hajolni, hogy az ember ne verje be a fejét.

Az alazat a 1¢lek gerince. Ha ez nincs, akkor
torzsziilottek, és béndk vagyunk Iélekben.
Ugyanis vannak helyzetek, amikor igenis meg
kell hajolnunk, ezaltal megaldzzuk magunkat.
Ha pedig nem hajolunk meg, és nem aldzzuk

meg magunkat, akkor elébb-utobb
meggornyediink, és ha akarnank, se tudnank
egyenesen jarni.

Kérjiink bolesességet Urunktol, hogy
legyiink bolcsek, ¢és tudjuk mikor kell
egyenesen jarni, ¢s mikor hajtsuk meg
fejiinket.



Keresztrejtvény

A rejtvény bekiildendd fésoraiban a Zsoltarok kedves aranymondéasai vannak.
MEGFEJTES a ZSOLTAR 25 és a 46 részeiben talalhatok.
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VIZSZINTES:1. Elsé idézet elsé része. 21.nem nyer, 22.ROLA keverve,

24. izomban van, 25. B. ,26.Masodik idézet elsé része, 28. régi, 29. Lekvar, 30. T,

31. nem az enyém, 32. Azonos betiik, 33. Z., 34. Megro, 36. Ki-parja, 37. Remélo,

39. E, 40.0, 41. Ilyen eso is van, 44.Irdni, 46. Banat, 47. Megtelt, 49.NYIROD

massalhangzoi, 51. Enekel, 54.becézett cseresznye, 55. Y, 56. ROS, 58.azonos bet,

59. ALL, 61.MARADE fele, 62.izom, 63. OVA, 65.ZSOFI beceneve, 68. hajit,

69. n6i kereszt név, 70. K, 71.SS, 72. Masodik idézet masodik része, 75. Folyo,

77. be-parja, 78.EN, 80.jegyez, 81.AGO, 82. AG, 83.kettds betii, 84.nedi fele,

85. alvaskor és ébren torténhet, 89. Figaro része, 92.ARE., 93.férfi kereszt név,

95.angol egy, 97.tdvbeszéld, 104. L.

FUGGOLEGES: 2.VS, 3.Ital, 4.Ev, 5.NZU, 6. Aratkeverve, 7.M, 8.levelezni,

9. sziintet, 10. Leon keverve, 11. Eszme, 12.A, 13.figyeli, 14. ML és iiltet, 15.U.és 6v,

16. angol nem, 17.KENY méssalhangzéi, 18.E, 19.SE, 20. Nem gyenge, 25. Elsé

idézet masodik része, 27. O ésital, 34. Feltord viz, 35. DO, 36. BR, 27. hal fajta,

38. Olivér beceneve, 42.SD, 43. Dicsér, 44.Néiszolam, 45.Ordme van, 46. BC.

48.E, 52.hibas elszamolas, 53.0., 57. ('szérlt), 59.rang jelzo, 60.lang jelzd, 64.V,

66. azonos betli, 67. A.hang, 68.EG, 73.U, 74. E, 76.haragos kutya, 77.06lel,

79. nyomas massalhangzoi, 80. Testiink része, 81. AS, 86. Oroszlan név, 88. I, 90.ATG,
91. OLA, 92. AF, 94. RE, 95. ON, 96.K6t6sz0, 98. EN, 99. A,100. M,101.R,102.U,103 A.




Egy élet a kezedben

Ha a gyerekek kritizalva €lnek, megtanuljak,

milyen megbélyegzettnek lenni.

Ha a gyerekek ellenségeskedésben ¢€lnek,

megtanulnak veszekedni.

Ha a gyerekek kicsufolva élnek, megtanulnak

szégyenldsnek lenni.

Ha a gyerekek megszégyenitve élnek,

megtanulnak blindsnek lenni.

Ha a gyerekek tolerans légkorben élnek,

megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek batoritva ¢élnek, megtanulnak

bizalommal élni.

Ha a gyerekek megdicsérve élnek, megtanuljak

megbecsiilve érezni magukat.

Ha a gyerekek méltosagban élnek, megtanuljak

az igazsagot.

Ha a gyerekek hitelesen ¢€lnek, megtanuljak, mit

jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek,

megtanuljak megkeresni a szeretetet a vilagon.
(Dotothy Law Holctz)

érvényesiil. A meszesedés miatt szenvedd emberek
ismét nyugodtan tudnak aludni, mert a meszet
feloldja és a meszet a testbdl kitiriti.

Humor

Az afrikai vadasz meséli tarsasagaban:

- Egy alkalommal a dzsungelben. éjszaka elefant
trombitalasa ébresztett. Kaptam a puskam, ki, és
csak ugy pizsamaban leldttem az elefantot.

- Ez érdekes - mondja az egyik hallgatd. - Csak azt
nem értem, hogy miért volt pizsaméban az az
elefant?

- Aputu! Eltiint a kanari a kalitkabol!
- Aha! Most mar értem, hogy a macska miért
énekel.

A gilisztafit kérdi mamajatol:
- Apu hol van?
- Elment horgészni.

Fakanal

Citrom-fokhagyma kira

Errendszeri és altalanos meszesedés ellen, de erds
immunerdsitd és baktériumold is egyben: Ha az
(agyi) erek, vagy szivkoszoru erek besziikiilnek,
vagy altalanos elmeszesedés tapasztalhato, illetve
barmilyen hajszalér problémank van,igyunk
naponta egy kupicanyi kivonatot a kovetkezd
vegyilékbdl: 30 gerezd fokhagyma (nem
permetezett) és 5 citrom. Elkészités: A fokhagymat
lehéjazzuk, apritjuk. A citromot a héjaval egyiitt
(mag nélkiil) aprora vagjuk, mixerben
Osszeelegyitjiik a fokhagymaval egyiitt, majd egy
liter vizzel a fézOlapra (tlizhely) helyezziik. DE
CSAK AZ ELSO BUGGYA-NASIG HAGYJUK.
Ezutan leszlirjiik, és iivegbe ontjiik, hiivos helyen
ill. hiitészekrényben taroljuk. A napi kupica likér
akar foétkezés eldtt vagy utan is fogyaszthato. A
gyogymod kiprobaloi allitjdk, hogy mar 3 hetes
alkalmazas utan érezhetd az egész testnek fiatalos
regeneralodasa. A meszesedések és ezek mellék-
hatasai pl.: a latascsokkenés, hallas-csokkenés
lassan egészen elmulnak.

A karat 3 hétig kell folytatni, naponta inni, majd 8
nap szlinetet kell hagyni ¢és WUjra 3 hetes
id6tartamban megismételni. E kétszeri kira egész
évre védettséget ad. Altalanos javulas all be. Ezt az
olcso, artalommentes ¢€s gyogyhatasu kurat
ajanlatos évente megismételni. A fokhagyma
kellemetlen szagat senki nem fogja érezni. A
fokhagyma ¢és a citrom hatasa teljes mértékben

Eseménynaptar I

Marcius

04.10.00 Urvacsorai Istentisztelet
05.17.00 Sakkszakkor

07.18.00 Eloljarésagi megbeszélés
11.17.00 Rakoscsabaiak vendégszolgalata
18.17.00 BEMERITES

Allandé Alkalmaink

Istentisztelet: vasarnap 10 és 17 érakor
Bibliadra: csiitortok 18,30 orakor

Korosztalyok szerinti gyermek bibliakor:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Ifjusag bibliaora:

pénteken 18,00 és vasarnap 9 oratol
Kiscsoportos biblia tanulmanyozas /MKBK/:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Enekora: csiitortok 19,30, vasarnap 18,30 6ratol
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