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Majus van!

Testvér! Nem latod kint a riigyeket?

Nem érzed, milyen forrén ring a szél

a biborra valt nagy vizek felett?

Mert égetve siit font a nyari Nap,

s az teszi biborra a nagy eget

mely tavaszias, fényl6 ruhat kap.

A sziviink is ugy vagyik valami

masik, tavaszi, 0j ruha utén,

benne Uj hittel, batran vallani!

Majus van, testvér, szived kapujat

tard ki a forro tiszta tavasznak,

s mondd el Istennek tidvozld imad.

Borulj le mélyen, nem hideg a fold,

felmelegitette az Isten szive,

s a toban a viz csodalatos zold.

Reménységre int nézd, e cseppnyi viz.

Tobbet ér ezer batoritd szonal,

megtanit arra, hogy az Urban bizz!

Kialtsd vilagga az 1j tavaszban:

— Aldott az Ur ki ad még napsugart,

vigasztalast, hogy remélj, mert majus van!
(Karasz Izabella)

Edesanyamhoz

Este, hogyha fekszem,
reggel ha kelek:
Edesanyam imadkozni
tanit engemet.

Odaiil az 4gyhoz,
megfogja kezem,

jo Istenrdl, Jézusunkrol
besz¢lget velem.

Udvozitém, kérlek,
halld meg séhajom:
Aldd meg az én anyacskamat,
aldd meg, de nagyon!
(Csopjak Attila)

Sziilonek lenni
megtiszteltetés

Miért jelent megtiszteltetést az édesanyak,
¢desapak szolgalata? A Biblia azt irja, hogy az
anyamé¢h gylimolcse jutalom. Jutalom, mert a
gyermekaldas sok 6romet — és egyuttal gondot,
feleldsséget jelent a sziilOk részére.

Nézziik a ,,szebb” oldalat. A Joisten a nék
szivébe irta a gyermekek irdnti vagyat. A gyer-
mek megsziiletésével kiteljesedik a hdzaspar
¢lete. (A hazassag 6rome onmagdban is aldas,
ha az Ur nem ad gyermeket.)

Nagyon sok jo irodalmi mi all a sziilék
rendelkezésére a gyermekneveléssel kapcsolat-
ban. Ezzel sokat segithetnek a sziiléknek. Mi,
hivé sziilok azt valljuk, hogy ebben a kérdés-
ben is a legfontosabb ,tankonyv” a Biblia.
,Neveld a gyermeket a neki megfelelé6 modon.
Még ha megoregszik, akkor sem tér el attol.”
(Péld.22.6.). A hivd csaladi fészek biztonsagot
ad a gyermekeknek. A gyermekek sziileik sze-
retetén keresztiil érzik meg a Joisten szeretetét.

Sok hivé csaladban torekszenek a sziilok a
szeretetteljes 1égkor kialakitdsara. Nem kony-
nyl feladat Istentdl kapott szeretettel, bolcses-
séggel felnevelni akar csak egy gyermeket is.
Ezért (is) sziikség van arra, hogy a hivé sziilok
minden nap olvassak a Bibliat, hogy elcsende-
sedjenek az Ur elétt.

A mai rohand vilagban ezt egyre nehezebb
megvaldsitani. Kérjlink a Joistentdl erdt, hogy
ezt tegyiik — rendszeresen. Igy tudnak a gyer-
mekek — a kicsinyek €s a nagyobbak is — szere-
tetteljes lelkiiletet vinni abba a kozOsségbe,
ahol a nap jelentdsebb részét toltik.

Sajnos a vilag ,,pora” rajuk is raragad. Ezért



kell sokat imadkoznunk értiik — és veliik is.

A Biblidban nagyon szép példak vannak —
igy a gyermekekkel kapcsolatban is. A gyer-
mek Samuel meghallotta az Ur szavat. Barcsak
a mai gyermekek, fiatalok is tudnak valasztani
az Ur utjat, az Ur szolgalatat!

Segitse erre Oket a Joisten!

(Halasz Sandorné)

Ha én felnott volnék

Minden gyerek tudja, még a legkisebb is, hogy
rossznak lenni sokkal mulatsagosabb, mint jo-
nak lenni.

Folyton jonak lenni iszonyuan unalmas, ¢€s
amellett faraszto is.

- Ha sokaig iilsz mozdulatlanul a széken, el-
zsibbad a labad,

- Ha késsel-villaval igyekszel enni, kirepiil a
hus a tanyérodbol

- Ha egészen tisztara mosod a kezed a tobbiek
mar rég asztalhoz lilnek mire elkésziilsz.

A felnéttek folyton csak azt mondjak:

- Legyél j6! — meg azt, hogy

- Ne legy¢l rossz! — meg azt, hogy

- Fogadj sz6t! — meg azt, hogy

- Viselkedj rendesen!

Konnyli azt mondani! Mert hidba mondjdk azt
a felndttek, hogy addig oriilj, amig gyerek
vagy!

Minden gyerek tudja, még a legkisebb is, hogy
felndttnek lenni sokkal jobb!

A felnétt azt a ruhat veszi fel, amelyik eszébe
jut

- ha tlizolté szirénat hall nyugodtan kihajolhat
az ablakon

- akdrmennyire is kimelegedett mindig ihat vi-
zet

- olyan halkan koszonhet, ahogy csak akar

- és nem kell akkor lefekiidni, amikor a legér-
dekesebb a tv

De ez még nem minden!

A felnétt azt csinal, amit akar — a gyereknek
azt kell csinalni, amit a felnott akar.

A felnétt folyton raszol a gyerekre!

- Vedd fel a puldvert! —meg akarsz fazni?

- Mosd meg a kezed! —koszos kézzel akarsz
enni?

- Ne ragd a kormod —még nézni is rossz!

- A labad elé nézz! —mert orra fogsz esni!
- Rakd el a jatékaidat —mindig én pakoljak uta-
nad?
Es ha a gyerek nem fogad szot, akkor az kovet-
kezik:
- hadnyszor mondjam? - hanyszor mondjam? —
hanyszor mondjam?
Es a felnéttek ezt olyan sokszor tudjik monda-
ni, hogy a gyerek mégiscsak szot fogad
- ¢s megmossa a kezét,
- és felveszi a puldverét,
- és a laba elé néz,
- ¢s nem ragja a kormét,
- és elrakja a jatékait
Es akkor a felnétt végre boldog.
(Janikovszki Eva)

Idézetek

Az anyak azt is tudjak, amit a gyermekek nem
mondanak el. (ismeretlen)

Az Isten nem lehet ott mindenhol, ezért terem-
tette az anyat.
(zsido kézmondas)

Nem ismerjik a sziil61 szeretetet addig, mig mi
magunk sziil6kké nem vélunk.
(Henry Ward Beecher)

Teljesen mindegy milyen idés egy anya, ko-
zépkoru gyermekén is a valtozasokat flirkészi.
(Florida Scott-Maxwell)

Abban a pillanatban, amikor a gyermek meg-
sziiletik, megsziiletik az anya is. Soha nem 1¢-
tezett eldtte. A nd létezett, de az anya még
nem. Az anyasag valami teljesen 0j érzés.
(Osho)

Amikor anya nem boldog, senki se boldog.
(ismeretlen)

Az anya nem az a személy, akire tdmaszko-
dunk, hanem aki sziikségtelenné teszi a ta-
maszkodast.

(Dorthy Canfield Fischer)

A fanak nem f4j, ha letorik a viragat, 0, de az
anyai szivet fajdalombol gyurta a Teremtd!
(Gardonyi Géza)


http://www.citatum.hu/szerzo/G%E1rdonyi_G%E9za
http://www.citatum.hu/szerzo/Dorthy_Canfield_Fischer

Tavaszi idojaras

Tudjuk, hogy valtozékony. Elmulnak a fa-
gyok, hogy az ember ne fazzon. Kezd ereje
lenni a napnak, hogy szivesen menjiink sétalni
egyet. Az 1d6j6sok azt mondjak, rossz 1d6 lesz,
de amikor felkel a csalad egy szombat reggel,
azt latja, hogy a tavasz masként gondolja. A ta-
vasz ugy gondolja, hogy nem az lesz, amit
gondoltak sokan, a tavasz azt mondja, €lj a le-
hetdséggel, siit a nap, sz€p az 1dd, indulj a csa-
ladoddal egy kellemes autés kirandulasra.
Gyere, nézd meg a varost, ahogy a téli sziirke-
ség odavész, nézd meg a Dunat, amit az olvadt
h6 emelt tavaszi szintre, nézd meg a Dunaka-
nyart, sétalj Esztergomban, tervezzétek a jovot.
A foly6 masik oldalardl nézd meg a hegyeket,
figyeld csak meg, milyen szépen zdldiilnek a
tak, ha figyelmes vagy, virdgokat is lathatsz,
kozben oriilj a csaladodnak. Ti egyiitt vagytok.
A tavasz is veletek oriil. Ha ttba tudod ejteni,
térj be a bdévebb csalddodhoz, oOriilhessenek
nektek, oriiljetek nekik. Hazafele nézz meg ha-
rom kiilonb6zd szivarvanyt a csepegd esOben.
A Teremt6 nem véletleniil tette oda. Holnap
baratoknak oOriilhetsz, barat kisgyermekének,
mert Istenilink szine elé¢ hozzak majd. A tavasz
valtozékony. A vasarnap kicsit esés. Az eso-
ben is lehet sétalni. Gyere, probald ki, a gyer-
mekbemutatas utdn sétal) egyet az ébredezd
varosban a csaladoddal, keress egy romantikus
éttermet, ahonnan nézheted a kinti esét. Oriilj a
csalddodnak. Mindjart megint sétalhatsz a csa-
ladoddal. Kopognak az esdcseppek. Oriilj a
manak, Oriilj, hogy hétvége van. Holnap mar
nem tudsz ennyire spontan tenni. Elindul a hét.

A tavasz valtozékony. Az élet is. Az esd
mar nem kedvesen kopog. Durvan dorémbol.
Nem atlagos hét var rad. Valami eld6lt, ami
nem a tavaszon mulik, nem rajtad, valaki sok-
kal fentebb valo dont. Isten. Akartad az akara-
tat. Masok a tervei, mint neked a hétvégén.
Masként gondolja a jovéd. Megteheti. Tényleg
halas vagy a vezetéséért? Tényleg akarod az
akaratat? O nem csak jo id6, meg napocska
ura. A halalé is. Ez méar nem olyan kis tavaszi-
as hangzasi? Ennek mar nem biztos, hogy tet-
szeni fog a vége! O tigy gondolja, hogy nem
mindenkinek kell megsziiletnie. Ezt nem a ta-
vasz donti el. A tavasz most mar sir. Nem tudja

abba hagyni. A megmaradt csaldd most mar
sir. Nem tudja abba hagyni. Ha nem néz Isten-
re. Ha nem néz a jovébe. Ha nem néz a re-
ményre. Nézz! Nincs mas lehetdség. Senki
sem mondta, hogy minden konnyii. Féleg nem
Isten. Nem ringatott ebbe az dlomba. Nézz fel!
Lathatsz megoldast is! Van multad, jelened, jo-
véd. Van a csalddodnak multja, jelene, jovdje.
Panaszkodhatsz.  Panaszkodj! Kialts fel!
Mondd el, hogy faj! Mondd el, hogy nem igy
akartad! Isten ad ra lehetdséget. Meghallgat.
Meghallgat, s a jovobe mutat. Felallhatsz. To-
vabbmehetsz. Isten ad ra lehetdséget.

Azt a hétvégét pedig sosem fogjuk elfelej-
teni. Ordk, s kedves emlék.

K06szonom tavasz, koszonom Istenem!

(Csaszar Levente)

Szentlelkével
tolti be oveit

Piinkdsdkor, az Ur Jézus igérete szerint, eljétt a
Szentlélek ebbe a vilagba. ,,Jobb nektek, ha én el-
megyek; mert ha nem megyek el, a Partfogd nem
jon el hozzatok, ha pedig elmegyek, elkiildom &t
hozzatok” — mondta Udvéziténk (Jn.16:7.). Hogy a
Szentlélek eljott ebbe a vildgba, nem azt jelenti,
hogy 6 idegen lett volna akar a teremtett kozmosz-
tol, akar az emberek vilagatol. Inkabb azt jelenti,
hogy olyan modon viszonyul az emberekhez,
ahogy addig nem viszonyult. Jézus ezt az ijat Ggy
fejezte ki, hogy azt mondta a tanitvanyoknak, hogy
az igazsag lelkét nem kaphatja meg a vilag ,,mert
nem latja 6t, nem is ismeri; ti azonban ismeritek 6t,
mert nalatok lakik, sot bennetek lesz”.

A Szentlélekkel valo ilyenfajta kozelség kezdo-
dott el Plinkosdkor. Ezt latjuk a tanitvanyoknal,
akik megbatorodtak, és a Jézusrol sz6lo Oromhirt
szétvitték a vilagba. Ezt latjuk az elsd keresztyé-
neknél is, akik 1 lelkiségiikkel dobbentették meg,
majd valtoztattdk meg a vilagot. Isten mindazok-
nak, akik hisznek és megkeresztelkednek megigér-
te a Szentlélek ilyenfajta kozelségét, és ez a Szent-
Iélek ajandékaiban lesz nyilvanvalova (Ap.Csel.
2:38.). A Szentlélek eme Uj megnyilvanuldsa a hi-
vOk kozosségében lesz leginkabb nyilvanvalova,
hisz a hivok egyiittesére mondja az apostol: ,,teste-
tek, amit Istentdl kaptatok, a bennetek 1€vé Szent-
Iélek temploma, és ezért nem a magatokéi vagy-
tok”.

Az Isten kozelléte hozzank Szentlelke altal az
egyik legnagyobb gondolat ¢s leghatalmasabb va-



l6sag, amit az ember elméje felfoghat, és amit az
ember ¢letében megtapasztalhat. Allj csak meg egy
pillanatra kedves olvasé! Gondold végig ezt a
tényt! Isten irgalmdbol Jézus Krisztus altal eljott
ebbe a vildgba, hogy a mi elrontott életlinket hely-
rehozza, és visszaallitsa az emberrel a biin miatt
megromlott szeretet kozosséget. Ezt Jézus Krisztus
altal tette, aki ,,0nmagat adta érettiink aldozati
ajandékul, az Istennek kedves illatként” (Ef.5:2.).
Ez azért volt lehetséges, mert az 6 neve Immaénuel,
vellink az Isten. Ott volt Krisztusban Isten a ke-
reszten is, hogy megbékéltesse magaval a vildgot
(2.Kor.5:19.). De ez nem volt elég. Mindenkinek
meg kell tudnia azt, amit Jézusban Isten tett, ¢és
akik ezt hittel elfogadjak, és a Krisztust befogad-
jak, azok ezzel a befogadd aktussal a Szentlélekkel
olyan kozelségbe keriilnek, amire Jézus ugy utalt,
hogy ,,nalatok lakik, és bennetek lesz”. Igy lett iga-
zan beteljesiilve az Immanuel igérete. Veliink az
Isten, benniink a Lélek!

A Lélek személyessé teszi szamunkra Isten igé-
jét; altala taldljuk megszolitottnak magunkat. A
Lélek az, aki bizonyossagot ad nekiink arrél, hogy
Istennek kedvesek vagyunk, és hogy elfogadott
minket gyermekeinek. A Lélek az, aki munkalja
benniink azt a gondolkodasbeli, magatartasi €s jel-
lembeli valtozast, amit az ige szentségnek nevez.
Hisz a Szentlélek a szentség lelke. Ha 6 szabadon
munkélkodhat benniink, akkor ,termiink olyan
gylimolcsoket”, mint a szeretet, 6rom, békesség,
tirelem, szivesség, josadg, hliség, mértékletesség.
Miért tudod ezeket megélni? Mert a Szentlélek van
az ¢letedben.

A Szentlélek partfogd, vigasztald, batoritd €s
$z0sz616. Milyen hatalmas eré és csodalatos lehe-
téség ez a hivé ember szamara! Lehet az ¢élet akar
milyen nehéz, lehet a rossz akdrmilyen durva, az
¢let akarmilyen mostoha, a hivé ember a Szentlé-
lek altal végiil megtaldlja a megoldast, a batoritast,
a vigasztalast és az er6t. Mikkel kiiszkddsz most?
Kiilsé problémakkal? Vedd a Lélek vigasztalasat,
erejét, hogy tulléphess és gyOzhess! Azt latod,
hogy a baj benned van? Biineid, hibaid, helytelen
¢letviteled nyugtalanitanak? Fordulj oda tudatosan
a benned ¢16 Szentlélekhez és engedd, hogy terem-
je benned gylimélcseit!

A Szentlélek benniink 1étét és munkajat az ige a
,betoltés”, ,,megtoltés” képével is szokta jelezni.
Négy esetben olvassuk azt, hogy valaki ,.teljes volt
Szentlélekkel”: Jézus a bemeritkezése utdn
(Lk.4:1.), a hét diakonusnak kellett betoltenie ezt a
feltételt (Ap.Csel.6:3.), Istvdn az els6é vértana
(Ap.Csel.6:5, 7:55.) és Barnabas (Ap.Csel.11:24.).
Jollehet masok is lehettek Szentlélekkel teljes em-
berek, de ezekben az esetekben az ige kiilon ki-
emeli ezt az allapotot. A kifejezés valoszinlileg

nem atmeneti allapotra, hanem hosszabb idére utal,
¢s egy ember olyan allapotat jelzi, amikor életében
semmi sem gatolja Isten lelkének munkajat, ami-
kor az érzéseket, gondolatokat, szavakat €s tetteket
szlintelen 6 befolyasolja. Ez egy nagyszerti allapot,
amire mindnyajunknak torekedniink kell.

Az igében tobbszor talalunk olyan utaldst, hogy
valakik ,,megteltek” Szentlélekkel. Ha ezeket az
igehelyeket tanulmanyozzuk, azt latjuk, hogy ezek
a személyek és alkalmak a szolgalat kiilonleges al-
kalmaival allnak 6sszefliggésben. Isten Lelke er6t,
bolcsességet, tekintélyt adott bizonyos szolgéalatok
elvégzésére. Epp annyit, amennyire az illeté szol-
galathoz az illetd személynek sziiksége volt. Ba-
gyadt bizonysagtételeink és erdtlen szolgalataink
dinamikusak és hatalmasak lesznek, ha beteliink
Isten Lelkével. Konyorogjiink, varjuk és higgyiik,
hogy ez lehetséges a mi szdmunkra is, itt €s most!

(Dr. Kovacs Jozsef Ip., Nagybanya)

Kocsmatura
Imaéjszaka Kispesten, 2010. aprilis 2.

Mindig is ott volt bennem a vagy — ahogy
most is ott van —hogy menjek evangelizalni,
imadkozni, cselekedetekkel szolgélni Istennek.
Az egyetlen probléma, ami sokszor sajnos
visszatartott ettdl, az a tdmogatas hidnya volt.
Ugy éreztem, egyediil vagyok, és akkor inkabb
nem megyek, vagy legalabbis csak nagyon rit-
kan. Marciusban olvastam az e-mailemet, ahol
egy bardtom keresett tarsat egy izgalmasnak
igérkezd imaéjszakdhoz. Ez volt a nagy lehetd-
ség!

2010 nagypéntekén keriilt sor az imaéjsza-
kara, ami a tervek szerint este kilenctol kovet-
kez6 nap reggel Otig tartott. Csaladi 4hitattal
nyitottuk meg az alkalmat, ahol felkésziiltiink
az utra. J6 néhany kilométeres ut volt ez
ugyanis, Kispest keriileten végig a kocsmakon.
Innen jon a kocsmatara elnevezés is, ami per-
sze keresztény korokben egy kicsit mést jelent.
Az éjszaka célja az volt, hogy az alkoholista-
kért, a részegekért, a kocsmak megsziinéséért
imadkozunk.

Az uszkai példan felbatorodva hittel indul-
tunk neki, hogy itt is lehetséges az a valtozas,
ami az ukrajnai hatdron fekvd kis faluban meg-
tortént: a helység egyetlen kocsmaja is meg-
szint (mint a lerészegedés helye — mar csak
iditot adnak ki), ugyanis a tulajdonos megtért.



Nem szadmoltam, Osszesen hany kocsman
haladtunk végig, és mennyiért imadkoztunk, de
hosszu utat tettiink meg az éjszaka alatt. Zsolti-
¢ktdl indulva végigmentiink az Ady Endre ut-
can, visszafelé pedig az Ull8i Giton, majd haza.
A kocsmék el6tt megalltunk és imadkoztunk,
hogy Isten Lelke érintse meg az embereket, és
hozza ki ket onnan — a kocsma helyett telje-
nek meg a gyiilekezetek, igy szolt az imaéjsza-
ka mottoja.

Utkozben traktatusokat dobtunk be a pos-
taladakba, és boven osztottunk beldle az embe-
reknek is, akikkel osszefutottunk. Utunk egyik,
talan legkiemelkeddbb pontja a Hatar uti meg-
trédllomads aluljardja volt. Valamikor hajnal
fel¢ a hidegben érkeztiink el erre a (csoppet
sem tulozva) lepusztult helyre. Az aluljaroban
hajléktalanokkal talalkoztunk, ahol arra inditott
a Lélek, hogy beszéljlink veliik. Adtunk nekik
is ujsagokat, traktatusokat, elmondtuk az evan-
gélium Iényegét, majd egyiitt imadkoztunk ve-
lik, hogy talaljak meg Istent. Személyes ked-
veltem egy holgy volt, akin latszott, hogy na-
gyon keresi Istent, és barmit megtenne azért,
hogy megszabaduljon. Nem értette, hogy miért
torténik vele mindez (szegénység, betegség, le-
vagtak az ujjat, felhasitottdk a fejét, kegyetlen
bantalmazéasokrdl mesélt), de Oszintén beis-
merte, hogy nem Isten hagyta el 6t, hanem 6
Istent. Megprobaltuk meggydzni Oket arrol,
hogy csak Jézus Krisztust befogadva lehet tel-
jes szabaduldsa az embernek és békessége Is-
tennel.

Nagyon aldasos volt az imaéjszaka, hi-
szem, hogy nem volt hidbaval6o a munkank.
Tovabbra is szeretnék imadkozni a kocsmazok
megtéréséért; a hossz haji emberkéért, aki
sorrel akart megkinalni, Csarli-ért, valamint a
harom masik hatar uti hajléktalanért.

11 azonban legyetek erdsek, ne lankadjatok
el, mert tetteiteknek meg lesz a jutalma”
(2.Kron.15:7.)

(Széll Laszlo)

Békeés
-2010. aprilis 16-18.

Mikor odaértlink a békési sportcsarnokba,
ahol a konferencia megrendezésre keriilt, mar
Floch Gébor eldadasanal tartott a program.
Gyors regisztracio utan bejutottunk a sotét tor-
naterembe, ahol még elég sok szabad hely volt.
Megprobaltam raédllni Gabor gondolatmene-
tére. Roviden és tomoren, az idei téma a hiiség
volt, minden eldad6 alapvetden errdl beszélt.
Szombat d¢leldtt Budai Lajost hallgattuk két
felvonasban is, aki szintén érdekes dolgokrol
besz¢Elt — 6t ezel6tt még nem hallottam, de na-
gyon pozitiv a benyomdsom rola. Legfonto-
sabb dolog, amit téle tanultam: ,,nem opcid,
hogy hiitlen legyek Istenhez”. Délutdn Durkd
Istvan szolgalt, akinél mar ravett a Lélek, hogy
eldvegyem a jegyzetfiizetem. Alapige (mond-
hatni az egész konferenciara) a Jel. 2:10:
,Légy hii mindhalalig, és neked adom az élet
koronajat.” Harom rossz dolog épiilt be a mai
tarsadalmunkba a hiiség terén. 1. Hiiség a tar-
gyakhoz — a kapcsolatok helyett (pl. telefon-
hoz, autéhoz jobban ragaszkodsz). 2. Hiiség az
emberekhez, amig nekem jo (pl. baratsadg csak
addig, amig hasznom van beldle). 3. Hiitlenség
Istenhez. Hiiség = szeretet (85.Zsolt.11-12), fe-
lelésségvallalas (Gal.6:2), kitartas! Vasarnap
délelott Melath Attila szolt hozzank, akit mar
sokszor hallottam, de igy még soha! Mindig is
szivhez sz0l6 volt, és felrazta az embereket, de
ez most mindenen tualtett. Kiabalt, sirt, neve-
tett, suttogott, imadkozott, kalimpalt, és min-
dezt Lelekkel telve. Nem jegyzeteltem, de az
eldadas kelloképpen megtette a hatasat. Mesélt
egy torténetet gyiilekezetbe jaro ,testvérek”
Osszebékitésérdl. [Az egyik testvér ugy volt a
masikrol, hogy csak baltaval latogatja meg Ot,
de Attilanak sikeriilt elrdngatnia, majd elbe-
sz€lgetnie veliik. A végén Oszintén megbocsa-
tottak egymasnak. Majd megint egy masik ta-
got kellett visszahozni a gyiilekezetbe, akit
még régota kiutaltak maguk koziil a tarsai. Egy
kiados beszélgetés utan — a Lélek munkéjanak
koszonhetden — megtortént a csoda. A testve-
rek visszafogadtak, és 6 is megbocsatott min-
denkinek.] Megtanultuk tovabba, hogy nekiink
hivoknek is szabad diszkoba jarni. De csakis
akkor, ha tigy megyiink oda, hogy ,,nem fize-



tiink belépdt, felkapcsoljuk a lampdakat, leal-
litjuk a zenét, kidllunk a tomeg el¢, €s legalabb
fél orat beszéliink az ott levoknek Jézus Krisz-
tusrol”. Attila ehhez is elmesélte a sajat bi-
zonysagat, ahogy O csindlta anno egy kisva-
rosban. Masik fontos pont volt a hliség az Igé-
hez. Sok fiatal sorolja a focistakat, szinészeket,
zenészeket, énekeseket stb. de a kisprofétakrol
egyebet nem tud, minthogy ,,alacsony terme-
tiek voltak”. Tanulnunk kell tovabba az ige-
verseket (,,ki az, aki most kapasbdl el tud mon-
dani hetven igeverset?”” — hangzott a kérdés). A
talalkozot énekléssel és 1madsaggal fejeztiik
be.

A zenei dics6itést idén az Enharmony meg-
hivott zenekar vezette, akiket mar Kiskoroson
megismertiink. Felekezetkozi csapat, akiknél a
hangszerelés valdban magas szintil, €s az ének-
hangokra sem panaszkodhatunk. Szereplésiiket
tekintve felszabadultak voltak, és teljesen at-
érezték azt, amit csinaltak. Személyes vélemé-
nyem, hogy néha azért jobban hasonlitott a di-
csOités egy tigris-kungfu miivészetre, vagy tor-
naorara, de a végére egész jol belerazodtak a
sracok, na meg mi is. A hétvége éneke egyér-
telmlien az Adonai (Tiéd a végtelen, a karpiton
tali tér). Valoban aldasos volt az éneklés. Egy
masik énekes szervezés is fellépett szombat
délutan, a Kvint nevii erdélyi csapat. Ot srac
énekelt, a hangszerelés magnordl jott, de mint
utolag kistilt, az ének is. A CD a masodik dal
kozepén cs6dot mondott, és csak azt vettiik
észre, hogy egyszer csak elhalkul a koncert — a
sracok pedig még egy masodpercig tatogtak
hozza. De ezzel egyiitt is jok voltak a maguk
nemében.

A hazafelé ut 1s csak Istennek koszonheto,
hogy sikeriilt. Lekéstiikk ugyanis az utolso
buszt, amivel elértiik volna a tervezett vonatot,
amivel a barataink is mentek. Ekkor j6tt egy
mentd otlet, hogy valaki kivisz kocsival az 4l-
lomasra. Dalma kapcsolatainak koszonhetjiik,
hogy ez 6sszejott, és idoben odaértiink.

Aldott hétvége volt, és Gigy érzem, mélto-
képpen zartuk ezt a tanévet is a konferenciak-
kal. Nyaron pedig nagytabor, remélhetdleg
Soul&Gospel a Westend-ben, imaéjszaka, be-
merités és még egy j6 par k6z0s program.

, Legy hii mindhalalig, és neked adom az élet
koronagjat.”
(Széll Laszlo)

A magikus homeopatia

Mult alkalommal igyekeztem csokorba
szedni az alternativ gyogyaszat fogalomkorébe
tartozd tiltott modszereket. Ezuttal szeretnék
kiilon is kiemelni egyet, mivel mind koziil ez a
teriilet kapja a legnagyobb publicitast. A ho-
meopatikus készitményekrdl lesz sz6, ui. eze-
ket lehet leginkabb eladni ugy, mintha valddi,
természetes alapanyagokbdl eldallitott gyogy-
hatasu készitmények lennének. Minden patika-
ban kaphatok, gyakorlatilag nincs olyan testi-
lelki nyavalya, amire ne tudninak valamit
ajanlani. Sajnos eléfordul, hogy magukat ke-
resztyénnek valld orvosok is javasoljak a sze-
déstiket...

De mi is van mogotte konkrétan?

Alapitoja Samuel Hahnemann (1755-1843) a
lipcsei egyetemen tanult orvostudomdnyt és
kémiat. Szabadkomuves, a keleti vallasokat ta-
nulmanyozta. Megfigyelése szerint, ha egés-
zséges ember veszi be a malaria gyogyszerét, a
kinint, az a maldridhoz hasonl¢ tiineteket pro-
dukal. Ezt altalanositotta tigy, hogy nem a be-
tegség tlineteit enyhitd, hanem éppen ellenke-
z0Oleg, a tlinetet eldidézo szert kell hasznalni a
gyogyitashoz. Nyiltan vallotta, hogy a homeo-
patidt mennyei hatalmak kijelentése altal nyer-
te. Tehat egy okkult szellemi gyokerekkel ren-
delkezd szemellyel van dolgunk, aki maga is
elismerte, hogy a kezelés sordn nem a fel-
hasznélt hatdanyagok, hanem bizonyos szel-
lemi erdk hatnak.

A modszer két pillérre épiil. Els6 a higitasi el-
jaréas. Mivel a szerektdl a tlinetek folerésodtek,
ami veszélyessé valt, igy hihetetlen mértékben
higitani kezdte az oldatot. Ennek az a vége,
hogy a higitott anyag gyakorlatilag elvész az
oldészerben. Paradox modon, hasznaloi szerint
a ,,gyogyszerek” annal jobban hatnak, minél
kisebb a hatéoanyag-tartalmuk. Sét, egyes orvo-
saik szerint be sem kell venni a szert, elég csak
megszagolni. Mésodik 1épésben a higitott ol-
datot Ossze kell razni, hogy életerdvel teljen
meg. A higitast és a rdzast valtogatdé modszer
az un. potencidlds vagy dinamizalas. Lényege,
hogy a razas soran az anyagba bevésddjenek az
informaciok. Minél tovabb razzdk az anyagot,
annal jobban feltoltédik természetfeletti ener-
giaval, és a benne 1év0 anyagtalan erd segitsé-



gével helyreallitja a testben a kozmikus ener-
mann kitalalta a dinamizalast, egy nagy, bor-
kotéses Biblia volt a keze ligyében, igy ahhoz
kezdte titdgetni az livegesét. .. )

A készitmények alapanyagai nagyrészt noveé-
nyi eredetliek (pl. kamilla, arnika, rozmaring),
de megtalalhatéak benniik allati (pl. harcsaba-
jusz, keresztes pok, osztrigahéj) és dsvanyi ere-
detli anyagok, s6t mérgek (pl. arzén, fluorsav)
is. A kiindulopont mindig az Osoldat, amit
1:100 aranyban felhigitanak. Aztan, egy csepp
dsoldatot egy kémcsdben 100 csepp borszesz-
szel (vagy desztilldlt vizzel) higitanak, majd
razogatds kozben 100-szor hozzaiitik egy ke-
mény, de elasztikus targyhoz. Ebbdl a C1 ol-
datbodl egy cseppet egy ujabb kémcsdbe tesz-
nek, és 100 csepp borszesszel keverve ujra di-
namizaljak. Ezt egészen addig csinaljak, amig
minimum a C30-at el nem érik. (A legnagyobb
potencia a C100.000!)

Belathato, hogy a modszer alapelvei ellentéte-
sek az igazolt orvostudomannyal. A hasonlot a
hasonloval elv alapjan képtelenség gyogyitani.
(Ha pl. valakinek hasmenése van, annak nem
adunk ricinusolajat — még legyengitve sem.)
Bar, alapvetden ez a gondolat nem idegen az
orvostudoménytél, mivel a véddoltasoknal —
kis mennyiségben — legyengitett korokozot jut-
tatnak a szervezetbe. Ez ellenanyag képzddést
indit el, ami az igazi korokozo ellen is haté-
kony lesz. Ez bizonyithatéan mukodik is, de
csak, mint megel6z6 beavatkozds. Ho-
meopatias szerek esetében nem errdl van szo.
A modszer hivei szerint a potencialas soran
szabadul fel az alapanyag gyogyitd energiaja.
Szerintiik ui. az anyag emlékszik arra, milyen
volt molekuléris koraban, ¢és ugy is fog hatni,
hogy nincs is benne. Marpedig ez nonszensz.
Mitdl hatékony akkor a szer? Allitjak, a viz-
cseppek a mozdulatsor kovetkeztében ,,emlé-
keznek” az anyagra. Az anyagnak viszont
nincs emlékezete! Altudomanyos magyarazatot
azért boven kapunk; zagyvalnak az anyag
struktirdjanak, mint4janak visszamaradésarol,
rezgésekrol, erdterekrdl stb. Sokan viszont
nyiltan valljak, hogy itt a kozmikus energia
hat.

Az eddig késziilt tesztek ellenére maig nincs
bizonyiték arra, hogy a homeopatia barmeny-
nyivel is hatékonyabb volna, mint az azonos
kortiilmények kozott végzett placebo-terapia.

Az eljaras szimplan egy magikus ritudlé. (Meg
kell még jegyezni, hogy a homeopatia elvén
alapul a Schiissler soterapia és a Bach-féle vi-
ragterapia is.) A homeopatidval foglalkozo
,,szakemberek” jo része egyébként bevallottan
a New Age vagy a keleti gyogymodok hive.
Fontos még, hogy a beteg higgyen a készit-
mény hatékonysagaban. Akkor hogyan lehetsé-
ges, hogy csecsemdknél is alkalmazzak? Hat
ugy, hogy az nem baj, ha a gyermek nem hisz
benne, épp elég, ha a szild teszi helyette. A
Satannak ugy is jo.
Tény, hogy vardzslassal is lehet testi gyogyu-
last elérni. A kérdés csak az, hogy mi az ara?
Az, hogy Isten tiltja a vardzslast, bizonyitja,
hogy miikodhet! A homeopatia pedig nyilvan-
valé magia, ami a gonosztol ered, ezért tavol
kell magunkat tartani téle! Elképzelhetd, hogy
rovidtavon kedvezd hatasa van a fizikalis tii-
netekre, viszont kdrosan befolyasolja az Isten-
nel valo kapcsolatot. Ne feledjiik az apostol ta-
nacsat: ,,mindent vizsgaljatok meg: a jot tart-
satok meg, a gonosz minden fajtajatol tartdz-
kodjatok™. (1.Thess.5:21-22.)

(Vass Béla)

| FAKANAL ‘

Brokkolis-sonkas csirkemell

Hozzavalok: 40 dkg csirkemell szeletek, 50 dkg
brokkoli, 15 dkg sajt, 2-3 dl tejszin, 6-8 szelet gép-
sonka so, bors és izlés szerint fliszerek

Elkeészites: A brokkolit rozsaira szedjiik, egy jenait
kivajazunk, és a brokkolival beteritjiik az aljat. A
hust izlés szerint fiiszerezziik ¢és egymas mellé ra-
fektetjiik a brokkolira, majd a hlisra a sonka szele-
teket. A tejszint raontjiilk a sonkara, a tetejére ra-
szorjuk a reszelt sajtot és lefedjiik alufoliaval a je-
nait. Ezutdn kb. 30-40 percig paroljuk az alufélia
alatt, majd alufolia nélkiil egy kicsit megpiritjuk a
tetejét.

Sajtos-tejfolos csirkemell

Hozzavalok: 3 csirkemell, 40 dkg trappista sajt, 1
pohar tejfol margarin, so, szerecsendio

Elkeszités: A csirkemelleket kifilézziik, és apro da-
rabokra vagjuk. Felforrésitjuk a margarint és be-
letessziik az apritott csirkemellet. Megszorjuk so-
val és Orolt szerecsendioval. 5-10 percig paroljuk
majd aranysziniire, siitjiik. Lereszeljiik a sajtot. Ki-
vajazunk egy jénai talat. Beleszérunk egy kevés
csirkemellet, majd bdven meghintjiik sajttal. Ezt
folytatjuk valtakozva, a tetejére sajt keriiljon. Tete-
jére Ontjlik a tejfolt, majd 10-15 percre forro siitd-
be tessziik. Rizzsel vagy siilt krumplival talaljuk.



Konyorgés aldaseért

Aldd meg, Uram, a kezemet
hogy finom fogast legyen
hogy tartson, de ne szoritson béklyoba
hogy adjon, de ne szamitasbol
hogy ereje legyen vigasztaldsra és aldasra

Aldd meg, Uram, a szememet
hogy megléssa a szépet
hogy ne legyen vak a lathatatlan irdnt
hogy atlasson a latszaton
hogy masok pillantadsaban melegedhessen

Aldd meg, Uram, a fiilemet
hogy meghallja a hangodat
hogy észlelje a szenvedés neszét
hogy bezarulni tudjon a locsogas eldtt
hogy ne riadjon meg a kellemetlen hangtol

Aldd meg, Uram, a szajamat
hogy szo6lni tudjon Rolad
hogy szavai ne sértsenek
hogy hangjai gyogyirként hassanak
hogy ne adja ki a rabizottakat

Aldd meg, Uram, a szivemet
hogy Lelked lakohelye lehessen
hogy a meleget Orizze €s meleget adjon
hogy 6romet €s banatot megkiilonboztetni
tudjon

Aldd meg, Uram, az életemet
hogy aldas lehessen a magam
¢s masok szamara.
(atveve Galo Tamastol)

"A szeretet az, amikor anyu kavét f6z apanak, de
belekortyol miel6tt odaadna neki, csak a biztonsag
kedvéért, hogy ellendrizze, hogy biztosan fi-
nom-e." (Dani - 7 éves)

"Ha jobban szeretnél szeretni, akkor egy olyan ba-
rattal kezd, akit utdlsz." (Nikolett - 6 éves)

"A szeretet olyan, mint amikor egy kicsi 6reg néni
¢és egy kicsi Oreg bacsi még mindig baratok, még
azutan is, miutan jol megismerték egymast." Tomi
- 6 éves)

"Tudom, hogy a névérem szeret engem. Onnan tu-
dom, mert nekem adja az Gsszes régi ruhdjat, és
emiatt neki el kell mennie, majd ujakat venni. (La-
ura - 4 éves)

Gyerekszadj arrdl, hogy
Mi a szeretet?

"Amikor szeret valaki, akkor mashogy mondja ki a
neved. Valahol érzed, hogy az ¢ szdjaban bizton-
sadgban van a neved." (Zsolti - 4 éves)

"A szeretet az, amikor egy lany bekolnizi magat, a

fia pedig borotvalkozo arcszesszel bekeni magat,

aztan elindulnak, hogy szagolgassak egymast."
(Karesz - 5 éves)

"A szeretet az, amikor az étteremben odaadod
masnak a siilt krumplidat, anélkiil, hogy te kérnél
az 6veébol." (Kriszti - 6 éves)

"Szeretet az, ami megnevettet, amikor faradt
vagy." (Teri - 4 éves)

| Alkalmaink h

Istentisztelet: minden vasarnap 10 és 17 orakor
Bibliaora: minden csiitértok 18,30 6rakor

Korosztalyok szerinti gyermek bibliakor:
minden vasarnap 9 oratol 10 oraig

Ifjasagi bibliaéra: minden pénteken 18,00 6ratol,
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Felnott Kiscsoportos biblia tanulmanyozas
/MKBK/: minden vasarnap 9 6ratdl 10 oraig

Enekéra: Minden csiitortok 19,30 és Vasarnap
18,30 oratol

Urvacsora: Minden honap elsé vasarnapjan a 10
orakor kezd6do Istentisztelet masodik felében

Ko6z6s imaéra: Unnepi Istentiszteletek eldtt 9
oratol 10 oraig
Torekvok oraja: a v.du.-ni Istentisztelet utan

Sakk szakkor a honap elsd vasarnapjat kovetd
hétf6 17 oratol

Imahazcim: Pesterzsébet, Ady E.u.58.
Ady E. u.-Janos u. sarok
Lelkipasztor: Dr. Almasi Mihaly

Pesterzsébet, Ferenc u.3.
Telefon: 283-14-13

Gyiilekezetvezeté/Gondnok:
Laczkovszki Janos
Telefon: 284-46-04
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Felelds szerkeszté: dr.Almasi Mihaly
Szerkeszto: Maté Déaniel mate.dani@freemail.hu, Maté Daniella,
Technikai szerkeszto: Lestak Kéroly lestakk@ps.hu
Honlap: www.erzsebet.baptist.hu
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