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Békesség

Szeretettel koszontom a kedves Testvére-
ket a novemberi Ujsag lapjain. Nemrég
kezd6dott az idei tanév, most pedig mar
felhds, szinte téliesen hideg napokat €liink.
Az 1d0 mulasanak gyorsasagaval talan va-
ratlanul érhet minket néhany esemény és
valtozéas, azonban tudjuk, hogy ezek épp-
ugy a javunkat is szolgalhatjak. Batoritom a
Testvéreket, hogy ismerjiik fel a valtozas,
valtoztatas sziikségességét a személyes ¢€s
kozosségi életiinkben. Tekintsiink ra gy,
mint lehetdség, aminek segitségével for-
malhatunk masokat, és formalhat benniin-
ket az Isten.

Egy ilyen gyakorlati bar kevésbé varatlan
valtozas kovetkezik most a gyiilekezeti ;-
sag ¢letében is. A fenti ,,Békesség” megszo-
litas helyett irhattam volna: ,,Bucsuzds”. El-
jott az 1d6, hogy elkdszonjek a gyiilekezet-
tol, a gyiilekezeti szolgalatot pedig tovabb
adjam.

Személyes ¢életemet tekintve tanulmanya-
im végeztével kiilfoldon kaptam munkale-
hetdséget, melyet a kovetkezd honaptol
kezdve fogok betolteni. Szdmomra is sok
ismeretlen €s vératlan rejlik a jovében, ami-
re még nem tudom a valaszt, de mindezt a
kihivast orommel szeretném venni, tudva,
hogy Istennek gondja van az 6t szeretOkre.

A gyiilekezeti 0ijsdggal kapcsolatban pedig
illendd, hogy szolgalatom végeztével is
mondjak koszonetet a vezetdségnek, hogy
megbiztak ezzel a lehetdséggel. Az 1ddsza-
kos nehézségek ellenére szivesen foglal-

koztam az Ujsaggal, nagyon oOriiltem neki,
hogy végre talaltam testhez allo tertiletet,
ahol kiprobalhattam magam. Remélem pe-
dig, hogy mindezzel a gylilekezet épiilésére
voltam. K6szondm mindazon Testvéreknek
is a segitséget, akik akar latvanyosan, akar
a hattérbol tamogattak az ujsagot. Csak ak-
kor olvashatunk, ha van, aki el6bb megirja
a cikkeket. Halamat fejezem ki, hogy az
elmult egy évben példasan sok Testvér vett
részt ebben a munkéaban. Szeretnék kérni és
biztatni mindenkit, hogy ebben ne lankad-
junk meg.

Az 1Ujsaggal kapcsolatban ezentul Simon
Lidia testvérnOnél lehet érdeklédni és je-
lentkezni, 6 pedig szintén meg fogja keres-
ni a Testvéreket. Kérem, fogadjuk 6t nyitott
szivvel €s testvéri szeretettel:

Sz¢ll Laszlo

Hiszek a szeretetben

Fehér szobankban napsugarak jarnak.
K¢k dszi ég, nincs rajt egy kosza felleg.
Szivemben boldog, halk dallamok kelnek:
Hiszek a szeretetben.

Valamit kérve kértem, varva vartam,

s ugy tusakodtam a keserii ,,nem”-mel.
Most bizom, s varok békén, tiirelemmel.
Hiszek a szeretetben.

Tudom, hogy enyém. Es tudom: a létem
szétosztogatni édes kotelesség!
Hogy masok is ujjongva hirdethessék:
Hiszek a szeretetben.

Turmezei Erzsébet



Alarc nélkiil

Linda Dillow noi konferencia

Oktober 1-2. kozott itt Budapesten
rendezték meg a masodik Linda Dillow
konferenciat. Az elsé 2005-ben volt
Debrecenben, amin ugyancsak részt
vehettem, és sz&p ¢lményekkel
gazdagodtam. A sok elhangzott eldadas jo
beszélgetéseknek lett a témaja.

Most is vartam a konferenciat, mar nyaron
késziiltem ra, szerveztem a vendégfogadast
sogorndimmel, baratnokkel. Sok erdélyi
ndtarsam, ismerdsom jott el, akik alig
vartak a talalkozast.

Harom kivalo el6adonk volt: Linda
Dillow, Darlene Kordic, Jessica Crisp, akik
alarc nélkiil beszéltek Istenélményeikrol,
megtapasztaldsaikrol.

Az eldadasok témai: halaadas vagy
panaszkodas, hdzassag, szexudlis tisztasag,
bensdséges kapcsolat Istennel,
megelégedettség és hala, Istennek valo
odaszanas.

Az els6é eléadds maris sziven iitott. A
halaadast és panaszkodast boncolgatta az 1
Kor 10:1-13 alapjdn. A pusztai vandorlas
intd példdja 4llt eldttiink, a nép, aki biint
kovetett el. Az erkolcstelenség bilinét, a
balvanyimadast, Istenkisértést, a
panaszkodas ¢és zagolodas biinét. A
szemiinkben az els6 harom bilin taldn
sulyosabbnak tlinik, mint a negyedik, a
panaszkodds, pedig az ¢éppen olyan
rombol6 és kapcsolatainkat mérgez6 blin. A
pusztitd angyal halallal biintette ezért a
népet a pusztaban.

Statisztikai adatok szerint sokkal tobbet
panaszkodunk, mint hdaldlkodunk, halat
mondunk. Mit sz6l a szam? Halaadast,
koszonetet ember ¢€s Isten felé, vagy
panaszt, zugolodast, zsOrtolodést,
Obégatast?

A szam lehet kulcs a férjem, gyermekeim
fele, vagy kézigranat.

A panaszkodas veszekedésbe torkollik,
rossz hangulatot kelt, pesszimizmusba hajt,

mit kéne még megszerezni, birtokolni,
miért nem jO az, ami van, stb.

Istennek soroljuk fel panaszunkat (Zsolt
142:2-3), Neki ontsilk ki sziviinket
elsésorban.

Mindig jé érzéssel tolt el, ha azt hallom,
hogy a N6 felelés az otthon melegéért.
Sz¢p, izléses otthont teremteni a N6 dolga,
igyekszem is ra, és a dicséré szavak sem
maradnak el.

Szerintem az otthon hangulataért is felelds
vagyok, ¢és szégyenkeznem kell, mert
sokszor a szam panaszra nyilik, nem
halaadasra. A férjemet, gyermekeimet nem
dicsérem, batoritom, hanem ,,véletleniil”
,.kicsuszik a szdmon” a zigolodas.

A pozitiv gondolkodast wjra kell
tanulnunk! Hogy ez jobban menjen, egy Kkis
karkotot kaptunk, amire ra volt irva: Nincs
tobb panasz. Nekem kettd is jutott... A
feladat az volt, hogy a karkotot tegyiik
eldszor a jobb keziinkre, ¢és ha
panaszkodunk, akkor tegyiik at a masikra.
Hanyszor kell megcserélniink egy nap alatt,
egy hét alatt?

Kezdjiink el halat adni sajat magunkert! -
szolt a felhivas a Filippi 4:8 alapjan. Mi
ndk elégedetlenek vagyunk, sajat magunkat
se fogadjuk el, pedig innen ered a
zugolddasunk.

A héarom el6ado sajat
¢letébél  mondott el

epizodokat, multjuk
nehéz, megrazo,
meghato pillanatait

osztottdk meg vellink.

Mennyi nehézségen mentek 4at ezek az
asszonyok, ¢s felvallaltik, hogy elmondjak,
leplezetleniil, alarc, szépités nélkiil! Hol
jobbomon sirtak, hol baloldalamon, és én
magam is, mig hallgattam Oket.

Rajottem, hogy Isten annyi fajdalomtol
o6vott meg eddig, annyi aldast adott, de
annyi nehézségbdl is kisegitett. Legyek érte
HALAS!

Gabora Sara



Az én halam

Hélaadé napokra késziiliink. Ezért, gon-
doltam, megosztom a Testvérekkel, most
éppen miért vagyok halés Istennek.

Szeptember 18-an 40 éves hazasok let-
tiink. Kiilonds uton vezetett Isten egymas-
hoz benniinket. Ezt mar tobb fiatalnak el-
mondtam bizonysagul, Isten nagysagat és
szeretetét dicsérve. Most férjemmel meg-
probaltuk felidézni a ,,mindeddig megsegi-
tett minket az Ur” mérfoldkoveit.

Esziinkbe jutotta torténetek. Mennyi €s
mennyi nehézségbe litkdztiink, mikor ott-
honunkat épitettiik... Munkahelycsere ép-
pen rosszkor. Aztan gyermekeink sziiletése,
egészségi gondok fiunk sziiletésekor. Sok
proba, harc masokkal, magunkkal, egymas-
sal. Am rajottiink hamar, hogy éppen annyi
aldast, imameghallgatast, feliilrél jovo se-
gitséget is elkonyvelhetiink, mint amenny1
nehézséget.

Valahanyszor jott egy gond, utana ideje-
ben jott a gondviselés. Elénk jottek emléke-
inkben olyan varatlan segitségek, amelyek-
rél rogton tudtuk, ezt csakis Isten tette, em-
ber erre nem képes. A sok megtapasztalas
noveli halankat és bizalmunkat Isten irant.
Tole kértiik, kaptuk egymast, igy soha-soha
nem vette le a tekintetét rélunk.

Homalyos szemiink nem lat a jovobe, de
ami erre az irasra késztetett, egy ige, ami
Isten ma reggel ajandékozott nekiink: ,,Az
én Istenem pedig be fogja tolteni minden
sziikségeteket az 6 gazdagsaga szerint di-
csoséggel a Krisztus Jézusban™ (Fil. 4:19).
P4l apostol Istene a mi Isteniink is. O arrol
biztosit beniinket, hogy torténjen barmi az
életiinkben, O a vilag Ura, a leggazdagabb
mindenben, megsegit tovabbra is minket!

Kicsiny hitiinkkel raallunk az O igéretére,
igy indulunk a nem lathato évek felé.

,, Az én Uram, az Ur, megsegit engem” —
minket! (Ezsaias 50:7) Hala érte!

Tassi Laszloné

Ifjusagi rovat

Az chavi ifirovatban egy rovid interjat
olvashatunk  Simon Dorival, aki idén
csatlakozott az ifjasagi csoporthoz. Nem &
az egyetlen, aki szamara ez a tanév
nagyobb valtozasokat hozott. Kérjiikk a
testvéreket, szdéval ¢és imadsagban is
tamogassak az fiatalabbakat.

Kamilla: Most ugye te is wj sulit kezdtél,
milyen iskola ez és miért ide mentél?

Igen, most kezdtem el a kilencedik
osztalyt a  KeépzO-¢s  Iparmiivészeti
Szakgimnaziumban, vagyis a Kisképzdben,
festészet szakon. Mar hatodik osztalyos
korom ota szerettem voltam bekeriilni.
Nagyon boldog vagyok, hogy most ide
jarhatok, mert itt azon van a hangstly és
minden arrél szol, amit szeretnék ¢és
szeretek csinalni. A tanitds, az oOrak,
tanarok minden a képzOmiivészetrdl szol,
¢s jO ebben a kozegben tolteni a napot.
Kiilonosen a miivészettorténet ¢€s a
festészeti szakorak €élvezetesek szdmomra.

K: Szereted és jo az osztalykozosség?

Igen, bar sokan vagyunk, ezért id6 kellett,
hogy 0sszerazoédjunk, de mostanra mar
mindenki megtalélta a barati koreit.

K: Hogy érzed magad most igy ifiskent?

Nagyon szeretem a pénteki €s a vasarnap
reggeli ifiket €és jol érzem magam ebben a
kozosségben.

K: Hogyan viszonyulnak az osztalytarsaid
ahhoz, hogy keresztény vagy?

Teljesen elfogadoak, semmilyen negativ
vagy pozitiv megkiilonboztetést nem érzek
emiatt. Tudomasul veszik, és mindenki
tiszteletben tartja a masik vilagnézetét.

K: Es végiil hogy sikeriilt beilleszkedned
az osztalyba?

Lasd feljebb... na jo, nem. Most mar
nekem is kialakult, hogy kikkel baratozom,
de altalanossagban a tobbi
osztalytarsammal is joban vagyok, kezd;jiik
megismerni egymast.



Kiskunhalasi szolgalat

Oktober 23-an kordn reggel Kiskunhalasra
indult az énekkar, hogy egyiitt iinnepeljiik a
halaadonapot a helyi gyiilekezettel. Az ut
elején megcsodalhattuk a napfelkeltét, és
Isten csodalatos alkotdsat az Oszi tajban, a
hirtelen kédbe boruld lathatarban. Jo volt
beszélgetni a testvérekkel az utazas alatt.

Fél 10 kortl megérkeztiink Kiskunhalasra,
ahol Dobos Imre testvér részletes ¢&s
kimeritd idegenvezetést tartott nekiink,
amig elértik az imahazat. Itt a helyi
notestvérek forrd teaval és kavéval, frissen
silt pogacsaval ¢és meleg szeretettel
fogadtak benniinket.

A déleldtti  istentiszteletet  kodzos
énekléssel inditottuk a helyi dicsditd csapat
vezetésével, majd ¢énekkarunk halaado
énekekkel és prozai gondolatokkal szolgalt
a gyiilekezet felé. A délelott folyaman még
kicsit hiivos volt a levegd a kozdsségi
teremben, de ezt ellensulyozta a testvérek
szeretetteljes fogadtatasa.

Délben kozds ebéden vettiink részt a
halasiakkal, ahol helyi  specialitast
kostolhattunk meg, ebéd kozben pedig
alkalmunk nyilt a besz¢lgetésre, a testveri
kapcsolatok épitésére.

Délutan fél haromkor kezdddott az
istentisztelet. A szolgalatok kozott halaado
gondolatokat  hallgathattunk meg az
erzsébetieck ¢és a kiskunhalasiak részérdl.
Nagyon tetszett  Cservenyak  Ildiko
bizonysagtétele, melynek keretében
felolvasott egy tanulmanyt a halaadasrol. E
szerint a halaadas pozitiv hatassal van az
emberekre  mind  fizikailag,  mind
szellemileg. A héalas emberek sokkal jobb
egészségnek orvendenek, kevésbé
hajlamosak a betegségekre. Persze ez nem
jelenti azt, hogy aki halat ad, azt elkertilik a
gondok ¢és a betegségek, de Istennek halat
adva mindez konnyebbé valik. Az élet
szamos teriiletén nagyobb  sikereket
érhetnek el azok, akik hala helyett a
panaszkodast  valasztjdk. A 1ényeg
szdmomra az volt, hogy fontos a héalaadas

minden koriilmények kozott, és barmit is
hozzon az élet, rengeteg okom van a hélara.
Isten szeret ¢s gondot wvisel. Ezt
tapasztalatbol tudom, és allitom.

Visszatérve a beszamoldhoz... Szdval
délutan egy nagyon sz¢p halaadé alkalmon
vehettiink részt, és mivel az a testvér is
megérkezett az imahazba, aki tudta, hogy
hol kell felkapcsolni a fiitést az énekkar
alatt, mar a fizikai melegséget is
megtapasztalhattuk.

Este 7 ora koriil érzékeny bucsut vettiink a
kiskunhalasi testvérektol, és Farkas Sandor
buszvezetd testvér iranyitasaval elindultunk
hazafele.

Nagyon aldott és szép napot tolthettiink
egyiitt, j6 tarsasagban, kedves testvérek
kozott, lelkiekben gazdagodva. Mindezért
Istené legyen a dicsdség ¢és a hala!

Végiil hadd idézzem az énekir6 szavait:
,, Hala, koszonet a sok-sok joért,
Isten naprol napra gondol rank.
Eltiink 6vja, védi minden percben
Egi Jo Atyank!”

Kanai-Simon Viktoria

Megtérésem torténete

14 éves vagyok, Dbaptista csaladba
sziilettem, azbéta a gyiilekezetbe jarok. A
szilleimtél sokat hallottam Istenrdl, az
imahézban és a hittanorakon is.

Egyik este ahitatot tartottunk. Anyukédm
az Ur Jézus eljovetelérdl, az utolsd idék
jeleirdl olvasott a Bibliabol. Ez engem
személyesen = megérintett. Elkezdtem
gondolkodni azon, hogy ¢én is blinds ember
vagyok, ami rossz érzeéssel toltott el. Ezutan
imadkoztam, megvallottam az Urnak a
blineim. Kértem, hogy j6;jon az életembe,
¢s legyen az ¢letem Ura. Majd elkezdtem
jarni a torekvok ordjara, ahol Béla bacsi
sokat tanitott ¢és foglalkozott velem.
Elhataroztam, hogy bemeritkezem, és az Ur
Jézust kdvetem.

Szabo Noémi



Izraeli uti beszamolo,
avagy hogyan késziil a sabich?

Tudjatok mi az a sabich? Hat én sem

tudtam, mig Tel-Aviv egyik utcai biiféjében
nem ettem, merthogy ez egy nagyon laktato
¢s finom pita étel. A sabich (kiejtése
szabih, erds torok h hanggal a végén)
igazabol iraki eredetli népi étel, ami nagyon
elterjedt  Izraelben. Itthon ¢én s
elkészitettem ezt a kozel-keleti szendvicset,
melynek receptje a beszamoldo végén
olvashato.

Egy éve november végén végre elutaztam
Izraclbe az ott ¢l6 baratndmhoz ¢s
csaladjahoz (azért végre, mert el6z6 €vben
mentem volna, de kozbeszolt a haboru).
Egy Tel-Aviv kozeli kibucban laktak, ami
egy szokvanyos kis telepiilés, habar
nincsenek keritések, nem kell zarni az ajtot,
szoval nekiink mégsem annyira
megszokott.

Mivel rovid 1dére mentem, csak két
kirandulés fért bele az iddbe. Az egyik tti
célom természetesen Jeruzsalem volt, amit
egy helyi utazasi irodaval latogattunk meg
a baratnémmel. A maésik ati célt rabiztam a
csaladfdre, aki a Negev sivatagot ajanlotta.
Igazabol én az északi teriiletekre latogattam
volna el szivesebben, de azt gondoltam,
hogy 6 csak jobban tudja, és igaza lett.
Csodalatos ¢lményben volt részem. Azbta a
sivatag szdmomra nem egy pusztasag, ahol
nincs semmi, hanem egy csodalatos hely,
ahol megpihenhetiink. Es mar Jézust is
megértem, hogy miért a pusztaba (sivatag)
ment elcsendesedni, lelkileg er6t nyerni,
kozel lenni az Atydhoz. Nekiink is
sziikkségliink van 1d6nként kivonulni a
vilagbol pl. lelki megfaradés, utkeresés,
nagy dontések eldtt. Erre jo lehetdség a
gylilekezeti csendesnapok program.

De kezdem az elején, ¢és csak
pillanatképekkel.  Csiitortok  hajnalban
indultam el otthonrol, és délelott érkeztem
meg a Ben Gurion reptérre, ahol a maceras
beléptetés utdn végre taldlkoztam a

baratndmmel, majd vonattal bementlink
Tel-Avivba. Gyalog indultunk el felfedezni
a varost, egy felhOkarcold 48. emeleti
kilatéjabol  megcsodaltuk a  kornyéket
(olyan gyors volt a lift, hogy majdnem lent,
ill. fent maradt a gyomrom). A régi és 0j
keveredett az utcaképben: omladozd haz
mellett ) vagy szépen felhjitott épiilet
¢keskedett, és ez nem volt zavaro, ettdl lett
szamomra  ¢érdekes a  latvany. A
kozmopolita ~ metropolisz  kiilonleges
hangulata magaval ragadott. Atvagtunk a
Karmel piac oOridsira nétt gyiimolcsoktol,
zOldségektol,  kiilonleges  fliszerektdl,
kézmiives termékektdl roskadozd asztalai
kozott. Az aranyhomokos tengerparton
kicsit  megpihentiink  frissen  facsart
maracujalét  sziircsdlgetve, néztik a
hullamokon lovaglé szorfosoket, majd
tovabbindultunk Jaffa (a bibliai Joppé vagy
Jato) oOvarosa felé. Sétaltunk a sziik kis
utcakon, kofalak, kézmuves boltok kozott,
amig végil rank sotétedett. JOl elfaradva
értiink haza a kibucba. Masnap pihendnapot
tartottunk, mivel alig tudtunk labra allni az
el6z0 napi egész napos talpalds utdn,
Ostermeld1 piacon jartunk, beszélgettiink.
Szombaton autdba tiltiink, és elindultunk a
140 km-re délre talalhato FEin Avdat
Nemzeti Parkba, mely a Negev sivatagban
fekszik, Bersebatdl délre. Az Ut menti
beduin falvak ¢és a ,Vigyazat, teve!”
figyelmeztetd tablak kifejezetten ) €lményt
nyujtottak nekem, eurdpainak.

Utunk elsé allomasa az Ein Avdat
kanyon volt. Ehhez kozeledve megalltunk
az Ut mentén, ¢és megcsodaltuk a dimbes-
dombos, 4lomszerli kdsivatagot. Aztan
leparkoltunk a jol kiépitett parkoloban a
kanyon bejaratanal, és elkezdtiik tOrankat.
Dobbenetes latvany tarult elénk, ahogy
haladtunk a kb. 3 km hosszu sziik
szurdokban. A meredek sziklafalak tovében
vezetett az 6svény, hol keskeny kdteraszon,
hol kébevajt 1épcsdkon 1épkedve haladtunk
a kanyon belsejében a sziklafalbdl lezaduld
vizesés fele. A viz egy kis tdban gyllt
Ossze, mely a gatakkal szaggatott patakot



taplalta, igy a partjan gazdag ¢élovilag
telepedett meg végig a szurdokban.

A sracok (a baratndm férje és két kisfiuk)
megmasztak a meredek sziklafalat a sziik
Iépcsékon, vaslétran. Mi, csajok pedig
visszasétaltunk az autdhoz, ¢és korbe
keriilve, a kanyon végén felvettiik a fiukat.

Ezutan a kozeli nabateus varos (Avdat)
romjait vettilk be, mely egy magaslaton all
az Okori fiiszert mentén. Az erdditmény
lenyligbz0 épiiletmaradvanyaival, égeto-
kemencéjével, sz6loprésével, a hegyol-
dalba vagott tdgas lakobarlangjaival és két
bizdnci templomaval az orszag egyik
legfigyelemreméltobb lel6helyeinek
egyike.

Vasarnap Jeruzsalembe mentiink buszos-
gyalogos varosnézésre. Utkozben David
nevil idegenvezetdnk zsido és keresztyén
megkozelitésbdl is bemutatta az orszagot és
a vallasi f6varost. A programunk az
ovarosra koncentralt, de eldtte egy
magaslatrél megcsodaltuk annak latképét a
reggeli fényben. A Sion-kapunal 1éptik at
az Ovaros falait, atsétaltunk a zsido
negyeden elhaladva a Cardo oszlopai
mellett, majd elérkeztiink a Szent Sir-
bazilikdhoz, mely a Golgota sziklara €s
Jézus sirjara épiilt. Vele szemben egy
mecsetbdl - szamomra 1¢lekdlden - bombolt
az imara hivd miiezzin. A Via Dolorosa
utvesztdin mentlink tovabb, meg-megéllva
a hagyomdny szerinti stacidknal. Majd
visszakanyarodtunk, ¢és néhany katonai
ellen6rz6  ponton  keresztiiljutva a
Siratofalhoz értiink. A monumentélis fal
latvanya megrenditd volt. Odamentem a
tovéhez, kezemmel érintettem azokat a
hatalmas koveket, melyek a madasodik
templombdl megmaradtak. Imadkoztam.
Olyan kozel éreztem Istent. A kovek
repedései kozé kis cédulara imakérést
helyeztem el, ahogy sokan el6ttem.

Az Ovarost a Jaffa-kapun Kkeresztiil
hagytuk el, ott vart rank a busz, ami elvitt
minket a Yad Vashem Holokauszttorténeti
Muzeumhoz, mely a II. vilaghdboru idején
lemészarolt 6 millid6 zsid6 megrenditd

emlékmiive. A rettenetet személyes
vallomasok, targyak, korabeli film-
felvételek,  talélok  visszaemlékezésel,
makettek ¢és dokumentumok segitségével
mutattak be a latogatoknak. A kiallitas
zegzugos folyosoit bejarva, egy-egy
teremben lelilve érezni lehetett a mult
borzalmait a levegdben. Szivszorito volt.

A kijarathoz kozel a kovetkezd felirat
lathato: Blessed be the Lord (Aldott legyen
az Ur) piros betiikkel. A szavakat egy-egy
koncentracios tabor feketével irott neve (pl.
Dachau, @ Majdanek)  vélasztotta el
egymastol, és ez a mondat ismétlodott
egymas utdn tobbszor. Elszégyelltem
magam a feliratot latva. A zsidok nem
vesztettek el a hitiket, még az atélt
szornyliségek ellenére is aldjak az Ur nevét.

Es a megigért recept. A sabich
hozzavalo6i: pita, humusz, {Ott tojas,
padlizsdn,  paradicsom,  kigyouborka,
olivaolaj, petrezselyem, vordshagyma,
tahini (szezdmmag krém, ezt én szépen
kihagytam), s6, bors. Adagolés kreativan €s
izlés szerint.

A hagymaszeleteket, felkockazott
paradicsomot és uborkat 0sszekeverjiik egy
kis olivaolajjal, sézzuk, borsozzuk. A
padlizsant kb. egy centis karikdkra vagjuk,
¢s kevés olajon megsiitjlik/grillezziik, majd
kicsit megsozzuk. Johet az Osszeallitas:
levagjuk a pita tetejét, belekeniink egy
kanal humuszt, erre jonnek a siilt padlizsan
¢s fott tojas szeletek, a paradicsomos
salatakeverék, petrezselyem, végil egy
kevés tahini. J6 sok egyszerii és tiszta iz,
amelyek a végén éppen ettdl allnak Ossze
kerek egéssze. Jo étvagyat kivanok hozz4!

Simon Lidia
Ui.: Ha valaki kedvet kapott egy izraeli

korutazasra, keresse Dobos Imrét, aki
éppen szervezi a tavaszi utat.




Konyvajanlo
Timothy L. Sanford
Muszaj tokéletesnek lennem!

Miért? Miért? Miért? - hanyszor halmoz-
tam ezeket a kérdéseket és szegeztem olyan
embereknek, akik nem latnak a szinfalak
mogé. Nem tudjak, milyen lelkészgyerek-
nek lenni, mégis mindig vigasztaltak, hogy
sorsom igy rendeltetett, ez az én keresztem.
Szivemre teszem kezem, mert nincs értelme
hazudnom: sokszor szarmazott hatrdnyom
abbol, hogy sziileim lelkészek.

Misok mindig furcsan néztek ram kicsit,
¢s azt hitték, mas vagyok, pedig én is
ugyanolyan gyerek voltam és vagyok. Mél-
tatlankodtam sokszor és szegeztem Isten-
nek a kérdést: miért az én életem ilyen?!
Egy hosszas beszélgetést kovetden ajanlot-
tak nekem egy konyvet, amivel lehet, hogy
,konnyebb lesz". Nem gondoltam, hogy
egy konyv be tud gyogyitani 21 évnyi sebet
¢s méltatlankodast. Mégis, ahogy fellapoz-
tam a tartalomjegyzéket, megakadt a sze-
mem jO néhany fejezetcimen. [ ,,tonkrete-
szem apam szolgalatat", ,,masok sziikségle-
tei fontosabbak, mint az enyém", ,Isten
csaldodott bennem" - sorolhatndm a tobbit
IS, mintha én adtam volna a cimeket.]

Hény és hany olyan vitdm volt édes-
anydmmal, amikor felhivta figyelmemet a
helyes viselkedésre. Nem értettem, mi rosz-
szat 1s csinalhatnék, amikor megprobaltam
csak egy lenni a tobbiek kozott. En is el
akartam kovetni azokat a csinytevéseket,
amiket a tobbiek, nem is merek belegon-
dolni, hanyszor hozhattam szégyent a fe-
jiikre. Edesanyam mar akkor tudta, hogy a
lelkészgyerekek viselkedését jobban figye-
lik a tobbiek, a gyermek viselkedésével a
szllok nevelését biraljak.

Nincs tokéletes ember, mégis elvarjak to-
link, lelkészgyerekektdl, hogy azok le-
gylink. Hogy mindig ott legylink a temp-
lomban, hogy udvariasak ¢és figyelmesek
legyliink az emberekkel. Nevelésiinkben
pont annyi hiba van, mint mindenki masé-

ban, mégis gy érzem: én tobbet kaptam!
Sokkal tobbet, mint amit megérdemelhet-
nék. Olyan ¢élményekre tettem szert, ami
nem adatik meg barki emberfianak: masok
szamara ,.clérhetetlen" embereket ismerhet-
tem meg, elfeledett, titkos torténeteket hal-
lottam ¢és keserlien sz&p sorsokat lattam. A
hittantaborokban ott voltak a sziileim, igy
nem kellett beosztanom a pénzt, és mindig
kaptam fagyit. A hittanorakon és a reggeli
ahitatokon mindig értettem, mit szeretné-
nek a sziileim a fiatalsag szivére helyezni;
mégis kézzellabbal tiltakoztam, ,, mint min-
den jo papgyerek".

Sokévnyi tiltakozas és méltatlankodas veé-
gét jelentette, amikor egyszer Debrecen felé
a vonaton raszdntam magam, ¢€s elkezdtem
a konyvet olvasni. Egy lemezjatszot emlit
az ir6, ami sokszor ugyanazt mondja a fe-
jemben. Nekem is volt ilyen lemezem, amit
sokszor feltettem. Dobbenet, azt hinné az
ember, hogy minden sors egyedi. Mégis ezt
a konyvet olvasva szinte az életemet és a
testvéreim ¢letét lattam magam eldtt. Jo
néhanyszor Ujra- €s Gjraolvastam a fejeze-
teket, mert nem akartam elhinni, ami feke-
tén-fehéren le van irva. Az eml¢kképek tgy
tortek ram, mintha egy hazibulit rendeztem
volna a fejemben. Nem akartam ujra atélni
a vitakat, a hazugsdgokat és a csalddasokat,
amit gyerekfejjel atéltem. Mégis megtor-
tént, felszakitottam azokat a sebeket, ame-
lyekrdl azt hittem, nagyon mélyen elastam.
Fajt, és képtelen voltam elhinni: igaza van a
konyvnek. Letettem és Debrecenben hagy-
tam. Nem akartam tovabb olvasni és szem-
besiilni még tobb igazsaggal.

Fajdalmas egy konyvbdl megtudni, hogy
az életem rossz része - amit 21 éve annak
hiszek - nem is rossz. A kovetkezd hetek-
ben sokat szemeztem a konyvvel, majd egy
unalmasabb délutanon erdt vettem maga-
mon, ¢s ujra fellapoztam. Mar nem fajtak
annyira a szavak. Tudtam, hogy minden igy
jo, ahogy van. Ertékelni tudtam azt a sok-
sok pozitivumot, amit kaptam az évek so-
ran, amit mas nem kaphatott. Mi sem bizo-
nyitja jobban, mint az a tény, hogy mikor



hazamegyek ¢és talalkozom barkivel a gyii-
lekezetbdl, mindig érdeklédnek hogylétem
feldl. Igaz az az A&llitds, hogy egy egész
gylilekezet nevelt fel. Tudtak, ha rossz vol-
tam, vagy ha a testvéreimmel veszekedtiink
- ami nem is volt olyan hangos, mint ahogy
¢desanyam hallotta -, hogy hova szeretnék
tovabbmenni, vagy éppen merre voltam a
hétvégén. Gyerekfejjel nem szerettem,
hogy oly sokan ismernek és tudjak: ,.ki fia-
borja vagyok". Mégis igy, felndttebb fejjel
oriilok neki, és halas vagyok.

Halas vagyok a sziileimnek, a rokonaim-
nak, a gyiilekeznek, a tobbi lelkésznek és
Istennek, hogy ilyen életem lehet. Nem alli-
tom, hogy ne lenne olyan dolog, amit szi-
vem szerint megvaltoztatnék és kitorolnek.

A konyv elolvasasa el6tt még szamos do-

log volt, amit legszivesebben kitoroltettem
volna az emlékezetembdl, de ez megvalto-
zott. Szerencsére.
Most ugy latom, igy kerek, €s igy sz€ép az
én torténetem; igy lettem az, aki. Barki
barmit mondjon, minden hatranyaval ¢&s
eldnyével, fajdalmaval és oromével, igy 22
évesen: biiszke vagyok arra, hogy lelkész-
gyerek vagyok!

(forras: www.parokia.hu)

Programajanlo

2016.11.06. du. Bemerités / Evangelizacio
2016.11.13. du. Ujpesti gyiilekezet vendég-
szolgalata

2016.11.20. de. Maria & Marta n6i konfe-
rencia

2016.11.20. du. Eloadas — dr. Reisinger
Janos, téma: Iszlam és a Biblia

2016.11.27. du. Advent I. Férfikari est
2016.12.04. du. Advent Il. Monodrama -
Benedek Zalan: A harmadik napon
2016.12.11. du. Advent Ill. Ifjisagi isten-
tisztelet

2016.12.18. du. Advent IV. Id6sek kara-
csonya, délutan nincs istentisztelet!

NOI KONFERENCIA
meghivo

Miaria & Marta — ndéi konferencia a
Pesterzsébeti Baptista Gyiilekezetben

Idépont: 2016. november 20. vasarnap,
9:00 —12:00

Mindannyiunkban van egy Maria és egy
Marta, ,¢€s Maria a jobbik részt
valasztotta.” Lk 10:42

Egy konferencia minden ndnek, aki ugy
érzi.

*nem elég jo keresztyén,

* nem szeret elégge,

* nem tesz eleget,
de szeretne.

Eldéado: Budai Evodia, a Barnabas
Alapitvany elnoke.

A konferencian kaphato lesz Budai Evodia
2017-es keresztyén ndé1 kalendariuma,
melynek megvésarlasaval fogyatékkal €16
gyermekek és  felndttek  tdborozasat
tdmogatjak.

A részvétel dijtalan.

Allandé Alkalmaink

Istentisztelet: vasarnap 10 és 17 orakor (nyari id6-
szakban 18 orakor)

Bibliaora: csitortok 18,30 orakor

Ifjasag bibliaéra: pénteken 18,00

Kiscsoportos bibliatanulmanyozas /MKBK/:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Enekoéra: csiitortok 19,30, vasarnap 18,30 oratol
Sakk szakkor a honap elsd vasarnapjat kovetd
hétfo 17 oratol

Imahazcim: Pesterzsébet, Ady E.u.58.
Ady E. u.-JTanos u. sarok

Lelkipasztor: Katona Béla

Gondnok: Horvathné Csaszar Marta

Telefon: 284-46-04

SZERETET-SZOLGALAT
A Pesterzsébeti Baptista Gyiilekezet lapja
Felelds szerkesztd. Katona Béla

Szerkeszt6. SzEll Laszl6 joachimszell@gmail.com
Gyiilekezeti honlap elérhetdsége: www.pbgy.hu
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