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Alapitva: 1948-ban

Hala az 50 évert

Szeretettel koszontom a kedves testvéreket.

Bizonysagtételem alapjaul Pal apostol-
nak a 2.Korintusi levele 9:15. versét i1dé-
zem: ,Istennek legyen hala az § kimondha-
tatlan ajandekaért.”

Eldszor 1s végtelen hala tolti el szivemet,
hogy Isten hivo csaladba helyezett el, ahol
mar kicsi korunktol sziileink sziviinkbe
csepegtették az Isten iranti szeretetet, az O
iranta valo hiiséget és a mindennapi gond-
viselésért a halat.

Mint ismernek a testévek, nem vagyok a
szavak embere, de most nem tehetem, hogy
az Ur végtelen irgalmardl, hozzam vald
végtelen kegyelmérdl és lehajlo szeretetérdl
ne tegyek bizonysdgot. Ugyanis most 50
éve, 1964. augusztus 20-an este Tahiban a
tabortliznél a volt Gjpesti lelkipasztor, Ko-
vacs Géza bacsi és a volt pesterzsébeti lel-
kipasztor Kalkod Jozsef testvér altal vezetett
csoportban (velem egyiitt 27-en alltunk ki)
hozzam is elérkezett Isten kegyelme és f6l-
oldozo itélete, megvaltd szeretete. Fzsaiés
konyve 44:22-ben ezt mondta nekem: "El-
toroltem alnoksagodat, mint felleget ¢és
megbocsatottam bilineidet, térj énhozzam,
mert megvaltottalak." Es én elfogadtam ezt
a felém kinyujtott kegyelmet, melyért le-
gyen hala Oneki.

Uj folyam: 263. szam

2014. november

A napokban mult 50 éve, 1964. oktober
18-an halaadé nap keretében Biikkzsércen
Drenyovszki Pal lelkipésztor testvér altal
velem egylitt négyen bemerités altal elpe-
csételtiik életiinket az Urnak. Ezért legyen
hala Néki, hogy azéta is Vele jarhatom él-
temet a keskeny tton.

Isteniink kiilonds kegyelme az, hogy 9-
en vagyunk testvérek, mindnyijan az O
gyermekei vagyunk és mindnyajunknak hi-
v tarsat adott, akikkel egyiitt szolgalhatjuk
Ot, vagy szolgalhattak, akik mér elére men-
tek koziilink Hozza. Végtelen irgalma az,
hogy nekem is hivd feleséget adott, és 3
csodalatos gyermeket, akik ugyszintén a
maguk teriiletén szolgaljak a gyiilekezetet
¢s az Urat, melyért ugyancsak legyen hala
Néki.

Isten nem adott nekem konnyl életet -
nehéz probakkal, kiizdelmekkel, miitétek-
kel (pl. 3 gerincmiitét) - mégis ezek utan is
teljes ¢életet tudok élni. De szent meggy0-
zO0désem, hogy ezek altal tartott meg engem
az O utjan. Mert halaadassal tudok arrél bi-
zonysagot tenni, hogy a probdkban, a ne-
hézségekben is mindig ott volt velem. Min-
dig megadta azt az erdt és kimenekvést, a
gyogyulast, amely altal mindig atsegitett a
probakon, gydzelmet és aldasat adta ke-
gyelme altal, amelyért csak azt tudom
mondani: "Soli Deo Gloria", Egyediil Iste-
né a Dicsdség!

(Marton Andras)
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Ezzel a cimmel keriilt megrendezésre
idén augusztusban immar sokadik alka-
lommal egy ,.felekezetkozi, keresztény ta-
lalkoz6 csaladok szamara” — ahogy azt az
interneten is olvashatjuk. Kicsit bovebben
kifejtve a Balatonnet egy néhany napos
konferencia Balatonszemesen. Egy csalad-
bol minden korosztaly megtalélja a szamara
idedlis programot, nem csupan egy rétegre
szakosodott. Sokban hasonlit egy taborra,
féleg, ha valaki satorban alszik. Eléadasok,
szeminariumok, k6zos éneklések, sport, ké-
sO esti fennmaradasok, reggeli kelések, sok
1) €s regi ismerds, nagyszeril programok €s
lehetdségek. Viszont annyi kiilonbség azért
van, hogy teljes Onellatast varnak az étke-
z¢&s ¢€s szallas terén, kotelezd program va-
lamint regisztracios dij pedig nincs. Feleke-
zetkozi, elsOsorban evangéliumi, de szoros
megkotés itt sincs, a helyi polgarmesteri
hivatal is tdmogatja a kezdeményezést.

Idén a csaladunkbol tobben is részt vet-
tiink a Balatonneten, most pedig Dalmat
kérdeztem meg, neki hogy tetszett a konfe-
rencia.

Mi motivalt abban, hogy elmenj a konfe-
renciara?

Dalma: Sok ismerésomtél hallottam, hogy
nagyon megéri elmenni a Balatonnetre,
mert nagyszerii kikapcsolddas ¢€s feltoltddés
is egyben az évkezdés el6tt. Tobb éve sze-
retnék elmenni, de eddig soha nem jott 6Sz-
sze, idén viszont nem volt akadalya annak,

hogy ott legyek.

A fo eloadasokbol milyen iizenetet viszel
magaddal?

Dalma: Klaus Douglass, német lelkipasztor
tartott nekiink minden este tanitasokat a
gylilekezet témajat korbejarva. Taldn a leg-
fontosabb lizenet az volt, hogy az egyhaz-
nak és az egyes gyiilekezeteknek is helyes
alapon kell allniuk. "Minél nagyobbat épi-
tiink, annal fontosabb az alap. A sarokkd

eldallitasa hossza és faradsagos munka, de
nélkiile nem épithetiink maradandét. Jézus
a sarokkd." - hangzott el az elsd este.

Melyik szemindriumon vettél részt és mi fo-
gott meg benne a leginkabb?

Dalma: Egyszer a féel6add szeminariuman
vettem részt, ami az imadkozasrol szolt,
masik két alkalommal pedig Reimer Attila
"Laikusokra épiil6é szolgalat a gyiilekezet-
ben" cimii elfadéasaira latogattam el. Itt a
szolgalatok soksziniiségébe lathattunk bele,
valamint fel lettiink hivva arra, hogy lelki
ajandékainkat bontakoztassuk ki, és asze-
rint szolgaljunk a gyiilekezetben, de mind-
ezt a masikra valo odafigyeléssel tegyiik.
Nagyon hasznosnak taldltam az elhangzot-
takat, és azota is igyekszem megvalositani
azokat az ¢letemben.

Mondj valamit a k6zésségrol, tarsasagrol!

Dalma: Sok 10j arc volt szdmomra, de ezt
orommel nyugtaztam. En egy kisebb barati
tarsasaggal mentem, akikkel végig nagyon
jol éreztiik magunkat, de néhany uj fiatalt is
megismertem. Annak kiilon oriiltem, hogy
majdnem az egész csaladom eljott.

Hogyan telt a szabadidod?

Dalma: A barataimmal voltam, akikkel so-
kat énekeltiink, zenéltiink, sétaltunk és be-
sz¢lgettiink. Kicsit felfedeztiik Balatonsze-
mest is.

Emelj ki egy nagy eseményt!

Dalma: Volt egy nagyon jelentds mozzana-
ta ennek a hétnek, mivel mar tobb mint fél
¢vvel a Balatonnet el6tt megosztotta veliink
egyik baratunk, hogy ezen az alkalmon ter-
vezi megkérni a baratndje kezét. Nagy 1z-
galommal vartuk, hogy végre elj6jjon a
nagy pillanat, viszont nem unatkoztunk az
el6tte 1évo napokban sem, hiszen meg kel-
lett szervezni a diszletet, ki kellett valaszta-
ni a megfeleld helyet és mindekdzben ter-
mészetesen kellett viselkedniink a lany
elott. Fantasztikusan sikeriilt az az este, és
nagyon boldog voltam, hogy részese lehet-
tem ennek a fontos eseménynek.



Mindezt elolvasva remélem, hogy sike-
rilt egy kis benyomast atadni arrél, hogy
milyen volt ez a néhany késé-augusztusi
nap Balatonszemesen. Akinek pedig felkel-
tette az érdeklddeését, ,,jarjon utana” jovore!
(www.balatonnet.hu)

(Széll Laszlo)

Mit tenne Jézus a
helyemben?

A fenti kérdd mondatot szeretett, (né¢hai)
bemeritd lelkipasztorom, Ugrai Kovacs Im-
re testvér igei szolgalatdban hallottam,
tobbszor is.

O mar egy ideje nincs kozottiink, az Ur
hazaszolitotta. De hivo lelkiiletének hatasat
még mai i1s érzem szivemben, lelkemben.

Az ¢let sokszor olyan helyzetet teremt,
hogy valasztanunk kell. Vagy olyan hely-
zetbe keriiliink, hogy valamilyen kérdéssel
kapcsolatban donteniink kell.

Nap, mint nap atélhetjiikk ezt. Mint min-
denben, ebben a kérdésben is jol tessziik,
ha Jézusra figyeliink (sziviinkben, lelkiink-
ben, és feltessziik a fent leirt kérdést ma-
gunk felé.

Jézus egesz €lete a szolgalatrol szol. Ugy
szolgalta az O mennyei Atyjat, hogy az O
akaratat teljesitette. Engedelmes volt hala-
lig, egészen a keresztfanak halalaig. Mind-
ezt szeretetbdl tette, értiink.

Ez a szeretet kell, hogy benniinket is at-
hasson. Hogy eszerint ¢€ljiik meg hivd éle-
tiinket a hétkoznapokban. A megtért, hivo
embereknek, hivd életiikbdl fakaddan igy
kellene cselekedniiik.

A hivé fiatalok mar nagyon hamar — az
iskolaban is — valaszut eldtt allnak. Hogyan
tegyenek bizonysagot didktarsaiknak? Mit
tegyenek akkor, amikor mas fiatalok valami
egész mas iranyba vinnék Oket? Jol teszik a
hivé fiatalok, ha imadsagos lelkiilettel Jé-
zusra figyelnek. Szintén Ugrai Kovacs Imre
testvértdl hallottam: ,,Addig jarj a baratod-

dal egy uton, ameddig a lelkiismeret cipdje
nem szorit.” Ha az elébbiek szerint donte-
nek a hivé fiatalok, akkor hatranyba kertil-
hetnek, sokszor még a kikozositést is el kell
hordozniuk.

Akik a munkahelyiikon dolgoznak, mas
modon, de szintén hasonld helyzetbe kertil-
hetnek. Egy bizonyos 1d6 elteltével meg
kell, hogy lassal rajtuk a kollegak, vezetoik,
hogy 6k hivék. Eppen ,massaguk” miatt.
Nekik méasmilyen az életviteliik. Az ¢ ¢le-
tuk ,,hivoies”.

Bérmilyen helyzetben ¢éljiikk meg hétkoz-
napjainkat, ott kell, hogy legyen benniink:
mit tehetnénk masokért? Jézus élete errdl
szolt. O mindenki felé a szeretetteljes,
egyiittérzd, blinbocsatd, gyogyito lelkiiletet
gyakorolta.

Igyekezziink kdvetni a jézusi példat! Ne-
kiink lesz a legbatoritobb érzés, ha a krisz-
tusi szeretet visszasugarzik!

Segitsen minket ebben Jézus!

(Halasz Sandorné)

TESTBEN TAVOL...

Az Ur kegyelmébdl a szeptember hona-
pot egy 0sztondij keretében kiilfoldon tol-
tottem. Hogy ez hol volt? Feldkirchben,
egy osztrak kisvarosban Lichtenstein mel-
lett, amirél maguk az osztrakok igy nyilat-
koznak: foldrajzilag Németorszaghoz tarto-
zik, kozigazgatasilag azért mégis csak
Ausztria, a nyelv szempontjabol pedig
svajciul beszélnek, aminek a némethez csak
annyi koze van, hogy hasonld a nyelvtan.
En a helyi korhazban gyakorlatoztam a bal-
esetl sebészeten, de itt most inkabb nem a
szaraz egészségigyrdl irok, hanem arrol,
ami valamennyiiinkben k6z0s.

Erkezésem utan par oraval volt lehetésé-
gem részt venni az els6 gyiilekezeti alkal-
mon. Csupan két keresztyén gyiilekezet van
ebben a vérosban, én pedig a kisebb lét-
szamut valasztottam, ahova ott 1étem alatt
végig jartam. A testvérek nagy szeretettel
fogadtak, nagyon nyitottak voltak felém.


http://www.balatonnet.hu/

Keddenként volt naluk héazi csoportos alka-
lom, ahova szintén szivesen mentem. Itt Ja-
kab levelét tanulmanyoztuk, és az ott irt
igeversek elkisértek a napi munkdm soran.
Kiilon érdekesség volt, hogy maguk az is-
tentiszteletek a korhaz egyik erre kialakitott
termében keriiltek megrendezésre, igy ko-
zelebb lehettiink testileg is a betegekhez ¢és
elveszettekhez. Minden alkalommal imad-
koztunk az ott dolgozokért és a betegekert,
¢s az ottlétem sordn mindig volt olyan, aki
ujonnan érkezett a gylilekezetbe.

A pasztorral kiilondsen jo kapcsolatba
keriiltem, sokat érdeklddott az otthoni gyii-
lekezetem feldl, €s rengeteget invesztalt be-
Iém. Megmutatta, hogy a keresztény é¢let-
ben nem lehet megspérolni a munkat. A
mottdja ez volt: ird ki! Ha talalsz valamit a
Biblidban Istenrdl, a szolgélatodrol, az éle-
tedre vonatkozoan, az elhivasodrol: ird ki!
Jegyezd le, foglalkozz vele, tanulmanyozd,
imadkozz ezzel kapcsolatban! Nem lehet
arra varni, hogy az oliinkbe pottyanjon a
megszentelodés, sOt maga Jézus 1s munkara
hivja el a benne hivoket. Mindennek a hal-
latan eléggé ugy éreztem, hogy most fején
talalta nalam a szoget, mert egy ideje mar
leszoktam arrol, hogy jegyzetet készitsek
istentiszteleten, bibliaolvasas vagy imadko-
zas mellett. Mar egy egyetemi eldadés so-
rdn is lusta vagyok elévenni a tollat, papirt.
Nem is tudom, mit varok, hogy csak ugy a
fejembe szallnak a dolgok. Mert ha igen,
akkor azok majd ki is szdllnak onnan. En-
nek hat valtoznia kell!

A pasztor ezen kiviil tobbszor athivott a
lakasukba vagy elvitt valahova, kétszer
ténylegesen Németorszagba is. Istennek
vagyok haléas, hogy messze a hazdmtol sem
kellett egyediil lennem, hanem adott mel-
1ém testvéreket, akikkel egyiitt imadkoz-
tunk, egylitt énekeltiink és egyiitt kerestiik
az Istent. Az Urtdl jové torédésként éltem
meg mindezt és még sok minden mast.
Remélem, hogy ¢én is tudtam valamit adni
az ottani testvéreknek, és kolcsOnosen
egymas épiilését segitettilk el6. Az utolso
egyiittlétiink alkalmaval egy dallal bucstuz-

tam, amit magyarul, majd kdzésen németiil
énekeltlink el: ,,Istenem, nem értem hogyan
létezhettem nélkiiled”. ..

Két témardl szeretnék még szdlni, az
imameghallgatasrol és a missziorol. Kezd-
jiik forditott sorrendben.

Lehetdségem volt hallani egy latin-
amerikai keresztény korhazrol, amit néhany
éve épitettek tisztdn adomanyokbdl. A kap-
csolat onnan van, hogy az itteni osztrak
gyllekezet egyik tagja misszios apoloként
dolgozik ott Peruban. Nagyon érdekesnek
tartottam ezt az egész kezdeményezést, €s
jo volt hallani a Quechua indidnok kozott
végzett munkarol. A masik missziondrius,
akivel megismerkedtem, nemrég tért vissza
Torokorszaghol a csaladjaval. Ok egy este
athivtak vacsorara, ahol sok kozds tapaszta-
latot tudtunk megosztani egymassal, hiszen
nemrég én is a muzulman vildg azon részén
jartam. Mekkora sziikség van ott keresztyé-
nekre és még inkabb Jézus Krisztusra!

Az imameghallgatas kapcsan egy Sza-
momra aggodalommal ¢&s stresszel teli
helyzetben adott megoldast az Ur. Ausztriai
gyakorlatom utan ugyanis egy németorsza-
gi kovetkezett, ahol jelenleg is vagyok. Keét
héttel a valtas eldtt még nem volt szallasom
az Uj helyen, annak ellenére, hogy emberi-
leg minden lehetséges opcidt megprobal-
tam. A gylilekezettel egy keddi hazicsoport
alkalmaval imadkoztunk ezért, és a kovet-
kez0 vasarnap kaptam egy Ilehetdséget:
masfél orara az ottani munkahelyemtdl, de
legalabb nem az utcan. A ra kovetkezd
kedden beszamoltam a testvéreknek, halat
adtunk ¢és ismét imadkoztunk. Azon a hét-
végi vasarnapon pedig jott az Gjabb ajanlat:
gyalog fél o6rara a munkahelyemtdl egy
széllas. Ezzel nagyon megorvendeztetett az
Ur, és biztos vagyok benne, hogy az 6 gon-
doskodasa volt ez. Mindent egyiitt véve ab-
ban az idében 6t hét alatt 6t kiilonb6zd he-
lyen laktam, és azt hiszem, még nem értem
az ,,igéret foldjére”. A jovo elé azonban hit-
tel és reménnyel tekintek abban, aki erre
elhivott benniinket. Az Ur kegyelmét kiva-
nom a testvéreknek! (Szell Laszlo)



Orom és szomorusag

Egy elhatdrozads: harman elindultunk
Budakeszire, ami nem kis feladat sok éve
hasznalt labainknak, de a vagy és a szeretet
adott erdt.

Maricat — Hering nénit — igen szomoru
allapotban talaltuk, de végiil felvidult. Et-
vagya, emlékezete csodalatos mdédon rovid
1don beliil megjavult. A beszélgetés folya-
man vissza-visszatért kérdéseivel a gyiile-
kezetre, visszaemlékezve az ott eltoltott
boldog éveire, hiszen 6 mar tudja, hogy oda
vissza nem tér.

Mi is sokat gondolunk az oldalpadon
il0, hiiséges Maricara, aki minden alkalmat
megragadott, hogy a vasarnapokat a gyiile-
kezetben tolthesse.

Mar nem volt fiatal, amikor megismerte
az Urat, akit Megvaltojaul elfogadott. 63
éves kordban oltotte fel a fehér ruhat, hogy
bemeritkezzen. Hiiséget fogadott Istennek,
akit a mai napig — s tudom, élete utolso so-
hajaig — imad, és vagyik Hozza az 6rok ha-
zéba.

Halatelt szivvel jottiink el, hogy ilyen al-
lapotban talalhattuk. Sajnos nem volt tartds
ez az allapota, az ereje fogytan.

Hordozzuk imadsagban ¢€s szeretetben a
tobbi beteg €s 1d0s testvérrel egyiitt, hogy a
szenvedésben ne legyenek egyediil.

(A LATOGATOK)

Téegy jot!

Egy délelbtti istentisztelet {6 témaja
volt: ,,Tégy jot!”

Nem hagyott nyugodni a gondolat, kire
vonatkozik ez a felszélitas: neked? Nekem?
Mindannyiunknak!

Mikor, s kivel tehetiink jot, ez nem lehet
kérdés. Alkalom van béven. ,Eheztem és
ennem adtatok, beteg voltam és meglato-
gattatok...” — olvassuk az igében Jézus

szavait. Vajon megtalaljuk, felismerjiik a
szlikséget, s ha igen, mennyire segitiink
megoldast keresni?

Van a gyiilekezetiinkben — igymond —
szolgaldo csoport. De ez nem megfeleld
meghatarozas, hiszen nincs mindenkinek
fizikai ereje a tevékeny szolgalatra, de van
ereje az imadra, jO szora, szeretetre.

Ugy érzem, nagyon fontos a betegek,
idések meglatogatasa akar lakasukban, de
féleg a korhazban. Sokszor tobbet kapunk
(kapok), mint adunk. Visziink testi-lelki
eledelt, de kapunk halabol szereté simoga-
tast, meghat6 konnyeket. Mit is érziink ak-
kor? Boldogsagot, halat Isten irant, aki be-
Iénk taplalta a szolgalat 6romét.

Nézz koriil testvérem, ki az, aki mar
régota hidnyzik koriinkbdl! Keresd fel,
mondd el, hogy lires a helye a gyiilekezet-
ben, hogy varjuk kézénk és varja 6t az igei
lizenet, az igehirdetés, a lelki felidiilés. ,,...
szegény voltam ¢s felruhaztatok”. Ruhazd
fel batoritassal, szeretettel elmaradt testvé-
reinket. Ez igen fontos szolgalat.

Visszaemlékszem Cselei Erzsikénél tett
latogatasaim egyikére, amikor azt mondta:
,szeretem, ha sokaig itt vagy, mert tudunk
beszélgetni” — én pedig tudtam hallgatni
olykor egy orat is. Néha a csendes meg-
hallgatas is szolgélat.

Jo, ha jelezziik egymésnak, ha sziikség
van ,,munkara”, jon egy-egy telefon Agitol,
Mancikatol: menni kell, tenni kell. Jovok.
Halas vagyok Istennek, hogy idés korom
ellenére ad er6t menni, ahova kell és tenni
amit tudok.

Az elején emlitett istentiszteletet tigy fe-
jezte be Katona testvér: ,,a vilag olyan, ami-
lyen. En teszem a jot.”

Kérem az Urat, adjon tovabbi erdt, hogy
a nekem szant feladatot teljesitsem ¢és va-
lamennyi szolgalo testvéremnek is adjon fi-
zikai és lelki erét a munkahoz.

Az istentisztelet zar6 éneke keményen
szOlt hozzam: ,,Adj szdmot oh safar, igy
sz0l az Ur tenéked, mert tudni szeretné,
hogy munkédat hogy végzed.”

(Maté Vincéne)



Ima

Egy ¢jjel az édesapa meghallotta, hogy a
fia imadkozik: "Edes Istenem, add, hogy
olyan ember legyek, mint amilyen az édes-
apam!"

Mikor az édesapa ezt meghallotta, egy
konnycsepp csordult le az arcan, és igy
kezdett el imadkozni: "J6 Uram, add, hogy
olyan ember legyek, mint amilyennek a fi-
am lat engem..."

(Testveérek c. gyiilekezeti ujsag, 2014.10.
szam)

A nagy titok

Ugy jarni életiinket, hogy ne kopjunk el.
Erre az olyan ember képes, aki nem az em-
bereket ¢s a tényeket listazza fel, hanem
minden élményét dnmagara vetiti vissza, €s
a dolgok végs6 okat Istennel vald belsd
kapcsolataban keresi.

Aki sajat megtisztuldsan munkalkodik,
attol senki sem rabolhatja el eszméit. A jo-
sdg ¢és igazsag eszméjének hatalmat belsd
vildgaban ¢li at. Ha ugy latja is, hogy tul
kevés az, amit ebbdl kifelé tud arasztani,
mégis tudja, hogy hatésa att6l fiigg, meny-
nyire tiszta szivében. Az eredmény talan
még nem mutatkozik, vagy rejtve marad a
szeme elott.

Ez nem baj, ahol erd van, az hat is. A
nap egyetlen sugara sem vész karba, de a
noveények, mikdzben rajuk arad a napsugar,
1d6 kell a sarjadashoz, és aki vet, nem min-
dig éri meg az aratast. Minden értékes hatés
a hit taplalta cselekedetekbdl szarmazik...

Soha nem szabad eltompulnunk. Akkor
jarunk az igazsagban, ha a konfliktusokat
egyre mélyebben ¢€ljiik at — és egyre gyer-
mekibb hittel fogadjuk.

(Albert Schweitzer)

Kozos élmények

A valddi kozosség joval tobb a ,,”’gyli-
lekezetbe jarasnal”. Azt jelenti, hogy egyiitt
¢ljiik meg az életet. Hozza tartozik az on-
zetlen szeretet, az Oszinte beszélgetés, a
kézzelfoghat6 segitség, az aldozatkész ada-
kozas, az egylitt érzd vigasztalas az Osszes
ujszovetségi parancs amelyben az “egy-
mast"”’sz6 szerepel. (Az “egymadst” szot
tobb mint dtvenszer emliti az Ujszovetség).

Krisztus Teste az emberi testhez hason-
l6an sok kis sejtbdl all. A sejtek az élet
hordozo6i a bioldgidban ¢és a Krisztus Teste-
ben egyarant. Ezért fontos minden hivOnek,
hogy tagja legyen valamilyen kisebb cso-
portnak a gyiilekezeten beliil: akar szolgalo
csoportnak (Enekkar, beteglatogatok, szo-
cialis munkasok, stb.) vagy valamelyik bib-
liatanulmanyozé (MKBK) csoport.

A kapcsolatokhoz 1d6 kell, csak ugy
alakulhat ki valodi kozosség, ha tagjai
rendszeresen és gyakran talalkoznak.

A bibliai k6z0sség kilenc jellemzdje:
1. Oszintén beszéliink érzéseinkrdl (6szin-
tes€g);
Biztatjuk egymast (k6lcsondsség);
Tamogatjuk egymast (egyiittérzes);
Megbocsajtunk egymasnak (irgalom);
Szeretetben ragaszkodunk az igazsaghoz
(egyenesség);
Elismerjiik gyengeségeinket (alazat);
7. Tiszteletben tartjuk a kiilonbségeket
(udvariassag);
8. Nem pletykédlunk (Megbizhatosag);
9. Fontosnak tartjuk a kdzosség/csoport ta-
lalkozoit (rendszeresség)

A fenti Kkilenc jellemz6t végigsorolva nyil-
vanvald, miért olyan ritka jelenség a valodi
kozosség. Hiszen Onkozpontunsagunkrol,
fiiggetlenseégiinkrél kell lemondanunk an-
nak érdekében, hogy egymasra tudjunk ta-
maszkodni.

(Részlet Rick Warren: Céltudatos élet)
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KONYVAJANLO

Hataraink — Mire mondjunk igent
€s mire nemet?

Henry Cloud ¢és John Townsend konyve
olyan témaval foglalkozik, mely ebben a
felgyorsult vilagban is igen fontos. Mégpe-
dig azzal a témaval foglalkozik, hogy mire
mondjunk igent és mire nemet. Szdmomra
sokat jelentett a konyv 6szinte hangvétele, s
az, a szemlélet, hogy az ember ne a koriil-
ményei €s masok elvarasainak sodrasdban
¢ljen. A konyvet atitatja a biblikussag ¢és az,
hogy mindannyian felelések vagyunk azért,
hogy a sajat sorunkat alakitsuk. A konyv
praktikus tanicsokat ad arra is, hogy az
ember ne érezzen blintudatot amiatt, ha va-
lakinek nemet mond. Abban is segit, hogy a
kiilonféle helyzetekben, csaladi, barati,
munkahelyi  kapcsolatokban  megjelend
nyomasgyakorlasnak,  biintudatkeltésnek,
vagy manipulacionak miként allhat ellen az
ember. Tovabba segiti a hatarok megfeleld
felallitasat, mikozben az olvasd6 mind on-
magat mind pedig embertarsait egyre job-
ban krisztusi modon szereti.

A konyvet olyan embereknek ajanlom, akik
kiizdottek mar azzal, hogy nemet vagy
igent mondjanak valamire. A konyvet olyan
embereknek ajanlom, akik szabadon és tu-
datosan szeretnék élni a sajat életiiket, mi-
kozben a kornyezetiikben élokhoz szeretet-
tel viszonyulnak.

GONDOLATOK

,JIstené a hullam és a szél, de a vitorla és a
kormany, amellyel a kikotot elérhetitek, a
tiétek.” (Gorch Fock)

,Bgyediilallo hangszer vagy Isten kezében.
Engedd, hogy a Lélek 4ltal megszodlaljon
benned az ilizenet, melyet rajtad keresztiil
szeretne kozolni az Ur.”  (Simon Andrds)

,Isten sosem hagy el! Akkor van csak iga-

zan veled, amikor kételkedni kezdesz ben-
ne.” (A.O.Esther)

,Mindenki lehet nagy ember... mert barki
képes masokat szolgalni. A szolgalathoz
nem kell egyetemi végzettség. Nem kell
hozza egyeztetni az alanyt az allitmannyal.
Csak halatelt sziv kell hozza, szeretettol at-
hatott 1¢lek.” (Martin Luther King)

,,Nagy dolgokat tenni nem tudunk, csak ki-
csiket, nagy szeretettel.” (Teréz anya)

FAKANAL

Csirkés csusza

Hozzavalok: 40 dkg csuszatészta, so, bors,
60 dkg csirkemell, 6 dkg vaj, 25 dkg trap-
pista sajt (a fele fiistolt is lehet), 3 dl tejfol,
petrezselyem

Elkészitése: A tésztat enyhén sos vizben ki-
fozziik. A csirkemellet kockékra vagjuk,
megsozzuk €s megborsozzuk. A hust a va-
jon pirosra sitjik. A sajtot lereszeljiik,
majd a tejfollel,petrezselyemmel €s a hussal
egyiitt a tésztaval Osszekeverjiik, és azt a
vajat is belecsorgatjuk, amiben a hus siilt.
Egy tizallo talat kivajazunk és beleodntjiik a
tésztaegyveleget, tetejére még reszelt sajtot
szorunk. Elémelegitett siitdben 180 C fo-
kon 25-30 percig siitjiik. Barmilyen salata-
val finom.

Brokkolis csirkemell

Hozzavalok: 500 g csirkemell filé, 500 g
brokkoli, 200 ml tejszin, 150 g reszelt sajt,
1 tojas, 100 g mozzarella, s6, Orolt feke-
tebors,  oregano, fliszerkeverék  (csir-
ke), olaj, vaj

Elkeszités: A csirkemell-filét vékony csi-
kokra vagjuk. Megizesitjiik sdval, 6rolt fe-
kete borssal, fiiszerkeverékkel. Kevés ola-
jon megsiitjiik. A brokkolit forrdé vizben 3
percen at forraljuk, majd leszlirjiikk. Egy
tlizallo talat enyhén kikeniink vajjal, majd a
forrd csirkefalatokat beledntjiik. Rdhalmoz-
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zuk a lesziirt brokkoli fejeket, megszorjuk
reszelt sajttal. A tejszint és a tojast Ossze-
keverjiik, megizesitjiilk soval, 6rolt fekete
borssal ¢és raontjiik a brokkolira. A
mozzarellat felszeleteljiik €és rarakjuk a te-
tejére. Megszorjuk oreganoval, €és eldmele-
gitett siitdben kb. 30 perc alatt megsiitjiik.

HUMOR

- Jean, miért csak a bal papucsomat készi-
tette ki az agyam elé?

- Mert mostanaban mindig bal labbal kel
fel, uram.

- Jean, vegyen el6 két ruhaakasztot a szek-
rénybdl, kirandulni megyiink!

- Minek ahhoz akaszt6, uram?

- Fogassal akarok felmenni a Szabadsag-
hegyre.

- Jean, menjen ki az utcara, és kérje el a
sarki rendOrtdl a bilincsét!

- Miért, uram?

- Elkezdtem egy konyvet olvasni, és lebi-
lincseld élményre vagyom.

- Jean, maga szerint €lnek ¢€l6lények azon a
csillagon?
- Bizonyara uram, hiszen kivilagitottak.

Jean és gazdaja zeneét hallgatnak. Az ur
megkérdezi:

- Jean, maga szerint milyen a szam?

- Kissé maszatos, uram.

- Jean, meglocsolta mar a kinti kaktuszo-
kat?- Nem uram. Esik az eso.
- Hat akkor vigyen magaval esernyot.

- Jean, az évnek melyik honapjaban van 28
nap?
- Annyi mindegyikben van, uram!

- Jean, elég a pénziink ho végéig?
- Csak ha meggyujtom, uram.

- Jean, mi ez a csikorgas a fiirdészobaban?
- A mosopor fékezett habzasa, uram!

Kiemelt alkalmaink

11.9. 17.00 Penget6s zenekar szolgalata
Enekkar: Jotékonysagi koncert a
11.16. 16.00 Gyulai reformatus templomban
11.23. 17.00 Bemeritési Istentisztelet
ADVENT I.
11.30. 17.00 Ifjusag szolgalata
12.7. 17.00 ADVENTII.
ADVENT IIl.
K6zponti Enekkar és In Medias
12.14. 17.00 Brass Quintet koncert
12.21. 15.00 Nyugdijasok Karacsonyi Ginnepe
12.24. 10.00 KARACSONY! ISTENTISZTELET
17.00 KARACSONY! ISTENTISZTELET
12.25. 10.00 GYERMEKEK KARACSONYA
12.31. 18.00 Oévi Istentisztelet
20.00 Szilveszteri gylilekezeti est
1.1.  10.00 Ujévi Istentisztelet

Allanddéd Alkalmaink

Istentisztelet: vasarnap 10 és 17 orakor (nyari
iddszakban 18 orakor)

Bibliaora: csiitortok 18,30 orakor
Korosztalyok szerinti gyermek bibliakor:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig (nyari iddszakban
9.30 t6l imaora)

Ifjusag bibliaora:

pénteken 18,00 és vasarnap 9 oratol
Kiscsoportos biblia tanulmanyozas /MKBK/:
vasarnap 9 6ratol 10 oraig

Enekora: csiitortok 19,30, vasarnap 18,30 oratol
Eloljarosagi megbeszélés: a honap elsd
vasarnapjat koveto szerda 18 6ratol

Sakk szakkor a honap elsé vasarnapjat kovetd
hétfo 17 6ratol

Imahazcim: Pesterzsébet, Ady E.u.58.
Ady E. u.-Janos u. sarok
Lelkipasztor: Katona Béla

Gyiilekezetvezet6/Gondnok:
Laczkovszki Janos
Telefon: 284-46-04

SZERETET - SZOLGALAT
A Pesterzsébeti Baptista Gyiilekezet lapja
Felel6s szerkeszté: Katona Béla

Szerkeszté: Maté Daniel mate.dani54@gmail.com,
Technikai szerkeszto: Lestak Kéroly lestakk@ps.hu

Gyiilekezeti honlap elérhetésége: www.pbgy.hu
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